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경우 저자의 성을 문으로 쓰고 소괄호속에 발행년도를
표시하며, 문장 중간이나 끝에 별도로 표시할 때에는 쉼표
나 마침표 뒤에 어깨번호를 붙인다. 참고문헌이 두 개 이
상일 때에는 소괄호속에“ , ”으로 구분하고 발행년도 순으
로 기재한다. 저자와 발행년도가 같은 2개 이상의 논문을
인용할 때에는 발행년도 표시뒤에 월별 발행 순으로 문
알파벳 소문자 (a, b, c, ....) 를 첨부한다. 

c. 참고문헌의 저자명은 한국인은 성과 이름, 외국인은 성과
이름, 외국인은 성 뒤에 이름의 첫 자를 대문자로 쓴다. 정
기학술지의 경우 저자명, 제목, 정기간행물명 (단행본명),
발행연도, 권, 호, 페이지 순으로 기록한다. 단행본의 경우
저자명, 저서명, 판수, 출판사명, 인용부분의 시작과 끝 쪽
수 그리고 발행년도의 순으로 기술한다. 학위논문은 저자
명, 학위논문명, 발행기관명 그리고 발행년도 순으로 한다.
참고문헌의 저자는 모두 기재하며 저자의 성명은 성의 첫
자를 대문자로 하여 모두 쓰고, 이름은 첫문자만 대문자로
연속하여 표시한다. 이름사이에는 쉼표를 쓴다. 논문제목은
첫 자만 대문자로 쓰고 학명이외에는 이탤릭체를 쓰지 않
는다. 학술지명의 표기는 Index Medicus 등재 학술지의 경우
해당 약자를 사용하고, 비등재학술지는 그 학술지에서 정
한 고유약자를 쓰며 없는 경우에는 학술지명 전체를 기재
한다. 기술양식은 아래의 예와 같다. 

d. 정기학술지 논문：Howell TH. Chemotherapheutic agents as
adjuncts in the treatmenr of periodontal disease. Curr Opin
Dent 1991;1(1):81-86 정유지, 이용무, 한수부. 비외과적 치주
치료: 기계적 치주치료. 대한치주과학회지 2003;33(2):321-329

e. 단행본：Lindhe J, Lang NP, Karring T. Clinical periodontology
and implant dentistry. 4th edition. Blackwell Munksgarrd. 2008.
대한치주과학교수협의회. 치주과학. 제4판. 군자출판사.
2004.

f. 학위논문：SeoYK - Effects of ischemic preconditioning on the
phosphorylation of Akt and the expression of SOD-1 in the
ischemic-reperfused skeletal muscles of rats Graduate school
Hanyang University 2004.

⑥ 표 (table) 
a. 표는 문과 아라비아숫자로 기록하며 표의 제목을 명료

하게 절 혹은 구의 형태로 기술한다. 문장의 첫 자를 대문
자로 한다. 

b. 분량은 4줄 이상의 자료를 포함하며 전체내용이 1쪽을 넘
지 않는다. 

c. 본문에서 인용되는 순서대로 번호를 붙인다. 
d. 약자를 사용할 때는 해당표의 하단에 알파벳 순으로 풀어

서 설명한다. 
e. 기호를 사용할 때는 *, †, ‡, §, .., ¶, **, ††, ‡‡의 순으

로 하며 이를 하단 각 주에 설명한다. 
f. 표의 내용은 이해하기 쉬워야 하며, 독자적 기능을 할 수
있어야 한다. 

g. 표를 본문에서 인용할 때는 Table 1, Table 2, Table 3 이라
고 기재한다. 

h. 이미 출간된 논문의 표와 동일한 것은 사용할 수 없다. 
⑦ 그림 및 사진 설명
a. 본문에 인용된 순으로 아라비아 숫자로 번호를 붙인다. 
예) Fig. 1, Fig. 2, Fig. 3, ..... 

b. 별지에 문으로 기술하며 구나 절이 아닌 문장형태로 기
술한다. 

c. 미경 사진의 경우 염색법과 배율을 기록한다. 
⑧ 그림 및 사진 (Figure) 
a. 사진의 크기는 최대 175×230mm를 넘지 않아야 한다. 
b. 동일번호에서 2개 이상의 그림이 필요한 경우에는 아라비

아숫자 이후에 알파벳 자를 기입하여 표시한다 (예: Fig.
1a, Fig. 1b) 

c. 화살표나 문자를 사진에 표시할 필요가 있는 경우 이의 제
거가 가능하도록 인화된 사진에 직접 붙인다. 

d. 그림을 본문에서 인용할 때에는 Fig. 1, Fig. 2, Fig.3, ... 라고
기재한다. 

e. 칼라 사진은 저자의 요청에 의하여 칼라로 인쇄될 수 있으
며 비용은 저자가 부담한다. 

⑨ 문초록 (Abstract) 
a. 문초록의 문 제목은 30 단어 이내로 하고 문 저자명

은 이름과 성의 순서로 첫 자를 대문자로 쓰고 이름 사이
에는 하이픈“-”을 사용한다. 저자가 여러명일 경우 저자명
은 쉼표로 구분한다. 저자의 소속은 학과, 대학, 대학교의
순서로 기재하며 주소는 쓰지 않는다. 제목, 저자와 소속의
기재방법은 한 의 경우와 같다. 

b. 문초록의 내용은 600 단어 이내로 작성하며 논문의 목
적, 재료 및 방법, 결과와 결론의 내용이 포함되도록 4개의
문단으로 나누어 간결하게 작성한다. 각 문단에서는 줄을
바꾸지 말고 한 단락의 서술형으로 기술한다. 문초록 아
래쪽에는 7단어 이내의 주제어 (keyword)를 문으로 기재
하며 각 단어의 첫 자는 대문자로 쓴다. 이때 주제어는
Index Medicus 에 나열된 의학주제용어를 사용하여야 한다.
문초록의 아래에는 교신저자 명을 소괄호속의 소속과

함께 쓰고 E-mail 주소를 쓴다. 
⑩ 기타
a. 기타 본 규정에 명시되지 않은 사항은 협회 편집위원회의

결정에 따른다. 
b. 개정된 투고규정은 2009년 11월 18일부터 시행한다. 

10. 연구비의지원을받은경우

첫 장의 하단에 그 내용을 기록한다.

11. 원저의게재및별책제작

원저의 저자는 원고게재에 소요되는 제작실비와 별책이 필요한
경우 그 비용을 부담하여야 한다.

대한치과의사협회지 학술원고 투고 규정

 ·º˜¡˙ø¨‚` 1¿ø˙¥`   2011.12.28  13:32  ˘ `  2   mac001 PDF-IN 2400DPI 150LPI



The Journal of The Korean Dental Association January 2012

<대한치과의사협회지>는 한국간행물윤리위원회의 윤리강령 및 실천요강을 준수합니다. 
본지에 실린 내용은 대한치과의사협회의 견해와 일치하지 않을 수도 있습니다.

●협회임원

발 행 인
편 집 인
제 작
발 행 처

김세
김경욱

치의신보
대한치과의사협회

주주소소 133-837 서울시 성동구 송정동 81-7
전전화화학술국/2024-9150
편집국/2024-9210
광고국/2024-9290
팩팩스스학술국/468-4656
편집국/468-4653
ee--mmaaiill:: kdanews@chol.com
치치협협 홈홈페페이이지지 http://www.kda.or.kr
편편집집··인인쇄쇄 아람에디트/2273-2497

2012년 제50권 제1호 통권 제512호

회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
부 회 장
총 무 이 사
치 무 이 사
법 제 이 사
학 술 이 사
국 제 이 사
재 무 이 사
공 보 이 사
군 무 이 사
자재·표준이사
보 험 이 사
정보통신이사
기 획 이 사
대외협력이사
문화복지이사
홍 보 이 사
수련고시이사
경 정책이사
정 책 이 사
감 사
감 사
감 사

김 세
최 남 섭
홍 순 호
우 종 윤
김 경 욱
마 경 화
심 현 구
박 섭
정 철 민
전 찬
안 민 호
이 성 우
이 강 운
김 철 환
박 선 욱
김 종 수
김 홍 석
송 민 호
김 종 훈
박 경 희
곽 동 곤
배 형 수
최 치 원
장 재 완
이 민 정
민 승 기
최 병 기
김 철 신
김 현 기
조 무 현
김 종 환

●대의원총회 의장단
의 장
부 의 장

김 명 수
안 정 모

●명예회장 및 고문
명 예 회 장
고 문

이 수 구
김 인 철
지 헌 택
이 옥
김 정 균
이 기 택
정 재 규
안 성 모

●협회지 편집위원회
김 철 환 김 경 년
권 대 근 권 긍 록
김 광 만 박 효 상
이 정 근 홍 성 두
강 병 철 김 용 덕
백 경 원 김 용 덕

C O N T E N T S

2

38

45

47

NEWS & NEWS

해외학술행사일정

원고게재신청서

학술원고투고규정

MINI CONTENTS

5 임상가를 위한 특집
교합변화의이해와적용
① 장노년의 생리적 교합변화의 이해와 치료전략

② 총의치 발달의 역사와 교합원리

③ 교합력 측정의 방법과 임상적 적용

31 Original Article
임플란트 종류 및 식립부위에 따른 안정성에

대한 RFA 분석

학 술

 -목차  2011.12.28 12:24 PM  페이지1   mac001 PDF-IN 2540DPI 100LPI



대한치과의사협회지 제50권 제1호 20112

치협 보험위원회(위원장 마경화 상근부회장)는 11월 21일 치과

의사회관에서 제3차 회의를 개최하고 노인틀니 급여화 대책 방안

등을 논의했다. 

특히 이날 회의는 10월 15일 내년도 정부의 노인틀니 급여화 보

장성 계획이 결정된 직후에 이뤄져 다른 때보다 관심이 높았다. 

이날 회의에서 마경화 부회장은 2012년 수가협상 체결 결과와

협상 분위기, 최종 결과와 함께 지난달 15일 건강보험정책심의원회

에서 확정된 노인틀니 급여화 보장성 강화에 대한 내용을 위원들

에게 자세히 소개했다. 

위원들은 틀니급여에 대한 구체적인 내용과 함께 현물급여인 바

우처 형태로 진행하는 방안과 본인부담률을 더 낮출 수 없는지 등

틀니급여화에 대한 대처 방안 등을 제시하며 큰 관심을 보 다. 

마경화 부회장은“구체적으로 결정된 것이 아직 없다”며“앞으

로 방향성을 정해 협상하면서 우리 자료를 제시해야 한다”고 설명

했다. 

마 부회장은“그 동안 분위기로 봤을 때 바우처형식을 우리가

아무리 주장해도 힘들지 않을까 생각된다”며“적용방안이나 급여

기준이 굉장히 복잡할 것”으로 예상했다. 

또한 이날 회의에서는 갈수록 관심이 높아지고 있는 개원가의

건강보험에 대해 체계적이고 원칙적인 교육을 진행하기 위해 박경

희 보험이사가 마련해 온 보험교육프로그램 안에 대해 위원들의

의견을 듣는 기회를 가졌다. 

건강보험 교육안은 앞으로 건강보험연수회와 보험위 전체회의와

소위에서 계속 논의하며 수정·보완해 나갈 예정이다. 

노인틀니급여화대책방안논의
보험위원회

News 
& News

한국교육과정평가원이 11월 30일 2012학년도 대학수학능력시험

결과를 발표한 가운데, 서울소재 대학 치의예과 합격선이 540점대

일 것이라는 전망이 나왔다. 

학원가 입시전문가들의 분석에 따르면 올해 수능이 예년보다

쉽게 출제됨에 따라 대입 정시모집에서 서울·연세·고려대 등 최

상위권 인기학과 커트라인이 표준점수 기준 530점대에 형성되고

의·치·한의예과 등 전통의 인기학과들은 540점을 전후해 합격선

이 결정될 것이라는 전망을 내놨다. 

의학계열에서는 서울대 의예과 합격선이 542점으로 가장 높은

점수대로 예상됐으며 연세대 치의예과는 539점, 경희대 한의예과가

533점으로 합격선이 형성될 것으로 추정됐다. 

입시전문가들은“예상 합격선은 대학별로 역별 반 비율과

가중치가 다르므로 단순 참고용으로만 활용하고 실제 원서를 쓸

때는 목표대학 지원학과의 모집단위 특성을 파악해 신중하게 합격

가능성을 판단해야 한다”고 조언했다. 

서울소재치의예과합격선‘540점대’
올수능예년보다쉽게출제…경쟁률더치열할듯

News 
& News

News & News
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회원들이 진료 현장에서 겪는 다양한 고충들을 최일선에서 처

리하고 있는 치협 회원고충처리위원회(위원장 조대희·이하 고충

위)가 한해 사업을 마무리하고 내년 사업의 전망을 공유하는 자리

를 마련했다. 

고충위는 12월 8일 강남 모처에서 제3회 회의를 열어 고충 처리

현황 및 내년 사업 검토 등 주요 현안에 대해 논의했다. 

고충위 자체 집계 자료에 따르면 제3기 고충위 출범 직후인 지

난 5월 1일부터 11월 21일까지 접수된 회원고충처리 건수는 총 155

건으로 나타났다. 

이날 회의에서는 ▲고충위 개선점 및 발전방안 여론조사 검토의

건 ▲치과의사 사망 사후처리 대비 방안 홍보 ▲치과 병·의원 노

무 관련 안내 검토 ▲근관치료 중 파일 분리 관련 법적 분쟁 ▲치

과 양도양수 시 이전 직원 퇴직금 정산 등의 토의사항을 논의했다.

특히 최근 경기도 오산 치과의사 살해 사건과 같은 갑작스러운

사고에 의한 사망 대비 및 치과 양도양수 시 체크사항 등에 대해

서는 회원들의 피해를 막고 주의를 환기시키기 위해 적극적으로

홍보해 나가기로 했다. 

조대희 고충위 위원장은“고충처리 건수가 증가하는 등 고충위

의 업무량이 매년 증가하고 있다”며“그만큼 각 위원들의 노고가

많지만, 내년에도 더욱 노력해 일선 회원들이 겪는 어려움을 해소

할 수 있도록 최선을 다해 달라”고 당부했다. 

올업무결산·내년사업공유
회원고충처리위원회회의

News 
& News

한국치의학교육평가원(원장 신제원·이하 치평원)이 치의학교

육평가 국제화에 대비한 인프라 구축 등 준비에 더욱 박차를 가할

방침이다. 

치평원은 12월 14일 서울대 삼성암연구동 이건희홀에서‘2011년

치의학교육 인증평가제도의 국제화·해외기관 방문보고’심포지엄

을 개최하고, 올 한해 방문한 해외 인증평가기관의 현황과 인증의

성격, 방문 성과 등을 보고하고 이를 토대로 앞으로 치평원과 한국

치의학계가 나아갈 방향을 모색했다. 

이날 심포지엄에서는 김각균 치의학교육인증평가위원장의‘동

남아시아치의학교육협의회(SEAADE) 연례회의’참석 보고를 비롯

해 김경년 치의학교육인증평가위원회 간사의 ‘호주의

ADC(Australian Dental Council) 및 DBA(Dental Board of Australia)’에

대한 보고가 이어졌다. 

또 이재일 실행위원회 간사의‘미국치의학교육협회(ADEA) 및

미국치의학인증평가위원회(CODA)’에 대한 참관 보고, 박병건 치과

의사시험위원회 위원의‘캐나다 CDAC(Commission on Dental

Accreditation of Canada) 및 NDEB(National Dental Examining Board)’

에 대한 보고가 이뤄져 해외 인증평가기관들의 치과의사 역량평가

자료에 대해 비교 분석하는 의미있는 시간을 가졌다. 

이번 보고에 따르면 현재 치의학교육 평가관리체계의 국제적

협의체는 없지만 미국과 EU를 중심으로 상호협력체계에 대한 논의

가 진행되고 있으며, 북미(미국, 캐나다)의 경우 이미 상호인증에

합의해 인력교류가 자유롭게 이뤄지고 있는 것으로 나타났다. 

또 유럽도 EU통합을 기점으로 국과 기타 유럽국가들 간 이동을

위한 인정기준과 역량체계 등에 대한 기본적 합의가 이뤄진 상태며,

아시아 국가(홍콩, 싱가포르, 대만 등)의 경우도 인력의 자유로운 이

동을 위한 협정이 지난해부터 발효돼 후속조치가 진행되고 있다.

신제원 치평원장은“치평원은 그동안 인증평가의 국제화 기반

을 확대하기 위해 미국, 캐나다, 호주 등의 인증기관을 방문해 상

호협력을 강화했으며, 또한 동남아시아치의학교육협의회와의 교류

확대를 통해 아시아지역 평가기구 협의체 구성을 추진중에 있다”

며“해외 인증기관과의 상호인정체계를 마련해 향후 한국에서 치

의학교육을 받은 치과의사들이 국제사회에서 구강보건증진에 기여

할 수 있는 발판을 마련해 나갈 것”이고 덧붙 다. 

치의학교육인증평가
국제화대비인프라구축박차
치평원심포지엄

News 
& News

www.kda.or.kr
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교합변화의이해와적용

김 지 환, 심 준 성
：장노년의 생리적 교합변화의 이해와 치료전략

1

임 준, 주 용 훈, 이 진 한
：총의치 발달의 역사와 교합원리
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박 지 만, 허 성 주, 전 윤 식
：교합력 측정의 방법과 임상적 적용
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Ⅰ. 서론

인체의모든부위에서와마찬가지로구강조직또한

연령이증가함에따라변화가일어난다. 노화라는것은

시간이 지남에 따라 생기는 피할 수 없는 비가역적인

변화로볼수있다. 따라서질환의원인을규명하고병

리적인것을파악하기위해서는우선정상적인노화에

의한 변화를 알고 있어야 한다. 이러한 변화가 생리적

인 범위를 넘어서면 병리적인 현상으로 진행될 수 있

다. 연령증가에따라치아와교합양상도변화하게되는

데, 치아우식증에 의하지 않은 치아 경조직의 상실이

일생동안나타나게된다. 이러한치아경조직의상실이

급격하고과도하게나타나게되면기능적, 심미적문제

를야기하게되어환자의삶의질은떨어지게되고이

의 재건을 위한 치과치료를 복잡하고 어렵게 만들 수

있다. 따라서 증령에 따른 치아와 교합양상의 변화에

임상가를 위한 특집 1⃞

K o r e a n  D e n t a l  A s s o c i a t i o n

장노년의생리적교합변화의
이해와치료전략

연세대학교 치과대학 보철과학교실 임상연구조교수1), 연세대학교 치과대학 보철과학교실 교수2)

김 지 환1), 심 준 성2)

Understanding and treatment strategy of the physiologic occlusal change in elderly patients

Research Assitant Professor Dept. of Prosthodontics Yonsei University College of Dentistry1)

Professor Dept. of Prosthodontics Yonsei University College of Dentistry2)

Jee Hwan Kim1), June Sung Shim2)

As in all other parts in the body, oral tissue also undergoes dramatic changes with increasing age. Since these changes
occasionally go beyond physiological scope, which may result in pathological changes, it is essential for dentist to understand
changes caused by normal aging process. With increasing age, tooth morphology and occlusion also varies, especially loss of hard
tissue, which is taking place in lifelong time, occurs as a result of tooth wear. When this loss of hard tissue is presented rapidly or
excessively, functional and esthetical problems are raised, resulting in lowering quality of life of patient as well as making dental
treatment for oral rehabilitation even more complex. Therefore, based on understanding of change in occlusion with increasing
age, strategic approaches for maintenance of oral health in both functional and esthetic aspect are required as appropriate
restoration and maintenance for progressive tooth wear enables desirable occlusal relationship. Carefully planned-restorative
treatment in accordance with changed occlusal relationship is also required in the same context. Instead of taking changes in oral
tissue as only a consequence of ageing, it is vital to educate patient and his or her guardian, assuring maintenance of oral hygiene
and regular dental check-up are of utmost importance for improved oral health.

Key words : Aging, Tooth wear, Occlusion, Geriatric dentistry

ABSTRACT
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대한이해를바탕으로기능적심미적구강건강의유지

를위한전략적접근방법에대해서고찰하고자한다. 

Ⅱ. 증령에 따른 치아 및 주위조직의 변화

증령에따라서구강조직도인체의다른부분처럼변

화하게된다. 치아의구조적특징이증령에따른치아

와교합양상의변화와관련이된다. 

1. 치아의 구조적 특징

법랑질은 신체 조직 중 최고로 광화된 조직으로 법

랑모세포로 둘러싸여 있으나 구강 내 맹출 후부터 법

랑모세포들이소멸되어비활성이며 감각이 없는조직

이되어파괴가되면대체되거나재생되지못한다. 법

랑질은많은무기질을함유하고있기에매우부서지기

쉬운 조직이어서 좀 더 탄력성이 있는 상아질의 지지

를받고있다. 상아질은치수를둘러싸고있는단단하

며 탄력성이 있는 황백색의 무혈관성 조직이다. 상아

질은 집된 세관(tubule)들로 이뤄져 있으며 이 안

에는 상아모세포가 있다. 상아모세포는 치수 가까이

에 존재하며 치수의 외곽경계가 된다. 즉, 상아질은

감각이있으며상아모세포에의해상아질을추가로첨

가할수있기에상아질은재생능력이있다.

치아의외형이완성될때까지형성되는상아질을일

차생리적상아질이라고하고 치아의 정상적인해부학

적 형태가 완성된 이후 느리게 형성되는 상아질을 이

차상아질이라고 한다. 따라서 치수강의 크기는 점점

감소된다. 이차상아질은일차상아질보다느리게생성

되며 광화 정도도 더 낮다. 삼차상아질은 수복상아질

(reparative dentin)이라고도 하는데, 손상에 대한

반응으로특정부위에만침착되며그속도는손상의정

도에따라다르다. 손상이심할수록더빨리일어난다.

이러한재생능력이있는상아질과달리법랑질은비활

성조직으로 오래 구강 내 노출 시 상실되거나 파괴될

수있는여지가있다1). 

상아질에서 노화와 관련된 변화는 생리적 이차상아

질의 형성, 삼차상아질의 형성, 관주상아질의 증가,

상아질경화증, dead tract의수가증가되는것이다.

일차상아질의형성이 완성되고나서 생성되는이차상

아질은비정형적인형태를가지는특징이있으며이것

은 정상적인 노화와 관련된 변화이다. 일차상아질은

평균 하루에 4um 생성되나 이차상아질은 느리게 생

성된다. 삼차상아질은충치, 교모나치아삭제등으로

야기되는것으로어느연령대에서도다생성되는것으

로 수복상아질이라고도 한다. 상이질이 노출되면 삼

차상아질의생성이 유도되는데 삼차상아질은평균 하

루에 1.5um 생성되나이것은자극의정도에따라다

르며하루에3.5um까지생성이가능하다고한다. 때

로는빠른삼차상아질의형성과정중상아모세포가기

질에묻힐수있다. 이런수복상아질은비록덜광화되

었으나세관의수가감소하기에해로운이물질이치수

로침입하는것을막는다. 또한관주상아질형성이촉

진되어 상아질 경화증이 나타나게 되는데, 점진적으

로상아세관의직경이감소하기에상아질투과성이감

소한다1). 이러한 삼차상아질은 생리적인 교모에 의한

치수노출을막기에충분하다.

법랑질의 구조는 부위별로 차이가 있다. 교두의 첨

단부분은gnarled enamel로마모에대한저항력이

강한 구조를 가지고 있으며 이는 뒤엉킨 법랑소주

(enamel rod) 형태이다2). 이러한 구조들은 치아의

기능 및 비기능적 접촉으로 인한 마모를 지연시키는

역할을하는것으로기대되지만일단마모로법랑질이

상실되고상아질이교두정부터 노출되는단계에 이르

게 되면 성곽처럼 에워싼 법랑질도 노출된 상아질의

마모를 방지하지는못하는데 이는마모가 대합치와의

직접 접촉에 의해서만 진행되지 않고 음식물 등에 의

한3-body wear 등이동반되기때문으로이해되며

분화구처럼 움푹 패인(cupping) 교합면은 상아질지

지를 받지 못하는 법랑질을 남기게 되고 미세균열과

함께 법랑질의 파절을 야기하게 된다(그림 1.). 이는
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교합 접촉면의 감소와 응력의 집중 등 교합면의 붕괴

가가속될수있는구조적환경을이루게될수있다.

2. 치아의 마모(Tooth wear)

치아 우식증에 의하지 않은 치아 경조직의 상실은

일상을거쳐다양한원인에의하여일어나게된다. 크

게 분류해 보면 교모(attrition)는 저작이나 이상 기

능(parafunction)시상하악치아사이에서의접촉면

에 국한하여 생기는 치질 상실로 정의되며 이에 대하

여마모(abrasion)는 저작이외의원인, 일반적으로

양치질이나 옷핀을 무는 습관 등에 의해 생기는 치질

의 상실로 나누어 정의하기도 한다3). 침식(erosion)

은 세균의 작용에 의한 우식 이외의 화학적인 과정에

의하여 치질이 상실되는 경우로 직업 등의 이유로 장

기간위해한환경에노출된경우나식도역류등이잘

알려져있는원인이다4). 실제임상에서한가지원인으

로구분하기어렵기에치아의마모(tooth wear)라는

표현을선호하고있다5). 치아의마모는연령이증가함

에따라빈도와정도가증가한다고보고되고있다5). 

Berry와 Poole6)는 stomatognathic system

의 건강을 위해서 치아의 마모는 반드시 필요하며 악

구강계에도움이될것이다라고하 다. Lindhe7) 등

은 치아 교두의 마모는 생리적인 현상이고 교두의 경

사진면에서의교합에의한측방력은치아주위조직에

위해한 향을줄수있기에cusp reduction이바람

직하다고 설명하고 있다. 또한 편평한 교합면이 교합

력의분산에좋다고선호하 다. 

반면에Luke 등은치아교두의기능에대해먼저고

려해야 한다고 하고, 저작계의 건강을 위해서 법랑질

의상실이적게진행될수록바람직하다고하 다2). 증

령에 따라 먼저 접촉되는 부위에서의 교모에 의해 초

기에는 교두에 polished facets이 생기다가 교두와

교합평면의 flattening이 일어난다(그림 2.). 이것

은저작력이강한남자에서더빈도가높다. 노화에따

른 마모는 1년에 30um 정도로 보고되고 있다. 치아

의 마모에 의해 수직적 교합고경이 낮아질 수 있다는

우려에 대해서는 치아의 정출로 인해 이는 보상되어

진다고 하고 있으며 Newman과 Lever8)의 연구에

의하면 Anglo-saxon skull에서 하치조신경관

(inferior alveolar canal)에서 치아의 교합면까지

의거리를측정한결과교모에의한치아마모를보상

하는정도의치아의정출이있는것을제시하고있다.

즉, 수직고경은 유지되었음을 보여주고 있다. Smith

와 Robb9)에 의하면 97%에서 치아 마모가 나타나며

약 7%는 병적인 마모로 나타난다고 하고 있다. 치아

대한치과의사협회지 제50권 제1호 20118

임상가를 위한 특집 1⃞
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그림 1. 치아의 교합면 마모. 마모에 의해 상아질이 노출되고 법
랑질의 파절이 동반된 양상을 보여주고 있다.

그림 2. 마모에 의해 교두에 polished facets이 생긴 양상과 상아질
이 노출된 양상을 알 수 있다.
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조직의 상실은 정도에따라서 생리적이냐 병리적이냐

로나눠볼수있다. 급격한치아경조직의상실은병리

적현상으로보아야할것이다(그림3.). 

3. 치주조직의 변화

증령에 따른 구강점막의 변화로는 탄력성이 줄어들

고조직이점점얇아지고각화가감소되는것을들수

있다. 일반적으로는 노화로 인해 피부의 두께는 감소

하고, epidermis는 얇아지고, dermis는 상대적으

로 탈수되게 된다. 결과적으로 혈액공급이 감소하고

강도와 탄성이 감소되게 된다. 구강점막에 대해서 살

펴보면 연령에 의한 점막의 변화로는 탄력성과 표면

질감이상실되고 조직이점점얇아지는것같은느낌

으로 epithelium는 얇아지고 각화가 감소한다.

connective tissue에서는 세포성분이 감소하고 탄

성섬유는 증가한다. 그러나 elastic properties는

감소한다. 또한 collagen synthesis가감소하는등

의변화가있고interstitial fluid도감소한다. 따라

서젊은사람에비해손상받기쉬운상태가된다10). 그

러나이것이노화에의한것인지의여부를단언하기는

어렵다11). Guiglia12)는 적절한 건강 상태만 유지된다

면 노화 그 자체만으로는 구강점막과 그 기능에 나쁜

향을줄수는없다고하 다. 

치주염은 서서히 진행되는 질병으로 치주부착이 상

실되면 치주낭 형성, 치은퇴축 및 치근면 노출, 치아

동요도의증가를유발하며결국치아의상실을초래하

게되는데이는나이가들어생기는것이아닌만성질

환에 이환된 상태이다13). 즉 건강한 노인에서는 치주

질환의 감수성이 증가된다는 증거는 없다. Lindhe7)

등의연구에서노인환자에서도보철치료후훌륭한치

주상태를유지할수있다는것을보여주고있다. 즉치

아주위조직의손상은증령에따라증가하는경향이있

지만 이는 연령요소 하나만의 향은 아니다. 구강관

리능력이더중요한요소가될것이다12). 

4. 증령에 따른 교합의 변화

증령에 따라 치아는 마모로 인해 교두의 높이는 낮

아지면서 편평해지게 된다. 교두의 경사가 줄어들면

서치아에가해지는측방력이감소하게된다6). 편평해

진 교합평면의 향으로 군 교합의 경향을 띠게 된다

(그림 4.). 증령에 따라 저작근육의 크기와 활성또한

감소하게된다10).

심한 마모가 있는 경우에는 재수복을 위한 적절한

공간이 부족해지게 되는 경우도 있다. 생리적인 정도
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그림 3. 심한 마모로 인해 하악 전치부의 전반적인 치수노출 양상
을 보임을 알 수 있다.

그림 4. 마모에 의해 교두경사 낮아져서 편평해진 양상을 알 수
있다.
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의 마모로 인한 변화의 경우에는 조화로운 교합의 유

지를 목표로 유지관리를 하여야 하고 심한 마모로 인

해교합관계의불일치가심한경우에는적극적인치료

를통한개선이필요하다. 

치아상실 후 적절한 보철치료를 받지 못한 경우 대

합치아의정출로 인해서 교합장애를 유발하거나과도

한마모로인해수직교합고경의상실이동반되는경우

가해당된다고할수있다. 이때는적절한교합평면의

회복을위해서정출된치아의치관을삭제하는치료가

필요할 수 있다. 상실된 수직교합고경의 회복이 필요

할수있다.

Ⅲ. 치료전략

1. 수복 치료

치아의생리적인마모로인한교합의변화를고려한

수복치료로서 증령에 따른 변화에 조화되는 수복전략

이 필요하다. 또한 치아조직의 급격한 상실로 인한 병

리적인현상에대해서적절한수복을통해서마모로인

한교합의붕괴를저지하고안정적인교합관계의유지

를위한치료전략이필요할것이다. 치아경조직의상실

은최외층법랑질의상실이일어난후에하부상아질은

더빠른속도로급격하게일어나면서웅덩이같은양상

의파괴양상을나타내며적절히수복되지않으면남아

있는법랑질외벽의상실로교합의붕괴를가져올수있

다. 마모된 치아에 대해 적절한 보철적 수복을 해줌으

대한치과의사협회지 제50권 제1호 201110
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그림 5. 마모된 치아의 수복
a; 절단면에서 상아질의 노출과 충치가 이환된 소견을 알 수 있다. 적절한 치료를 하지 않으면 법랑질 외벽의 파절 우려가 있다. b; 충치
로 이환된 조직을 제거하 다.  c; 탐침으로 깊이를 측정한 결과 2mm 이상의 내부 상아질이 상실되었으며 법랑질 외벽만이 남아있는 것
을 알 수 있다. d; composite resin으로 수복하여 법랑질의 파절을 방지하 다.

a b

c d
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로써치아의마모로인한치수의노출및교합의붕괴

등의문제를예방할수있고안정적인교합관계를유지

할 수 있다(그림 5.). 치아의 외벽이 잔존하는 경우에

는내부를수복하는치료가필요하고이때수복재료로

는unfilled composite resin보다는마모도가좋은

Macrofilled composite resin이 추천된다14).

cupping이일어난단계라면적절한법랑질접착에의

한 incisal table의충전을고려해볼수있으나이미

법랑질파절을동반하여상실부가한개교두정도를포

함하게 된다면 충전보다는 교두 수복을 포함하는

onlay 이상의수복물형태를계획하는것이추가적파

절이나탈락을방지할수있을것으로기대되는치료계

획이라하겠다. 전장관으로의수복이필요한경우에는

교합면재료로도재보다는금속이추천된다14).

또한교합력에의해치경부에굴곡파절이야기될수

있다. 이경우는적절한수복을시행해주는것이계속

적인 손상으로 인한 치수손상 등의 문제를 예방할 수

있는 방법으로 여겨진다. 굴곡 파절의 경우도 매끄러

운표면성상과달리접착에적절치못한우식상아질

을 포함할 수 있으므로 법랑질 부위의 충분한 bevel

형성을 통한 접착의 확보뿐 아니라 노출된 상아질 부

위의 미세유출 등에 의한 이차 우식이나 잦은 탈락을

대비하여야한다. 굴곡파절이깊은경우라면이차또

는삼차상아질형성을기대해볼수있으나증상이없

어도치수가병적상태일수있으며수복후증상발현

의가능성에대하여서도미리환자에게고지할필요가

있다고판단된다(그림6.). 

수복치료 시 증령에 따른 색조의 변화 또한 고려하

여야한다. 교모와는별도로노화에의해법랑질의투

과성(permeability)이 감소하고 perikymata와

imbrication line이 소실되고 이것은 빛의 반사에

향을 주어서 치아색조의 변화를 초래한다. dentin

의 두께의 변화 또한 노인치아에서의 투명도

(translucency)의 상실과 치아색이 누렇게 되는 것

에 향을 준다. Goodkind15)에 의하면 2830개 치

아의 색상을 측정한 결과 고령일수록 reddish 해지

고value가감소하고chroma가증가한다고하 다

2. 연결 고정

증령에따라치아주위조직의상실로치아를지지하

는 치주조직의 능력이 감소하게 된다. 이때 치주질환

이 동반하게 되면 손상정도가 심하여 교합력에 의해

치아의동요도가생길수있다. 교합력이치아에가해

지면치주조직으로전달되는데 외상성 교합은 교합력

의 정도와 치주지지 정도에 따라 primary와

secondary로 분류된다16). Primary occlusal

trauma란 정상적인 치주지지를 받는 치아에 과도한

교합력이가해져서생긴치주조직의손상을의미하고,

Secondary occlusal trauma란 감소된 치주지지

를받는치아에정상적이거나과도한교합력이가해져

서 생긴 치주조직의 손상을 의미한다. 적절한 진단과

이에 따른 치주치료가 먼저 수반되어야 하며 이후 교

합조정으로 힘의 분산이 잘 이루어지도록 하여야 한

다. 이때치주지지가약해진치아들을서로연결고정

하게 되면 적절한 힘의 분산을 가져오고 치아의 움직

임이억제되어유지관리되기용이하게될수있다.  

고립지대치(Pier abutment) 상황에서, 특히치주

적으로지지가약한경우에, 고립지대치양측을임플

란트로수복한경우단기간사용후고립지대치의생

■
장
노
년
의

생
리
적

교
합
변
화
의

이
해
와

치
료
전
략

그림 6. 교합력에 의해 치경부에 굴곡파절이 심하게 나타난 양상
을 알 수 있다.
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리적 동요도와 임플란트의 골성 융합의 차이는 잦은

나사풀림의원인이될수있으므로임플란트보철완

료후사후검진에서설정한교합이잘유지되고있는

지를세심히검토하고사전에조정하는것은임플란트

에 반복되고 심화되는 병적 상태를 예방 및 차단하기

위해임상적으로매우중요한사항이라여겨진다. 

Ⅳ. 결론

증령에따른구강조직의생리적변화를이해하고병

리적 변화에 대해 적절히 대처하면 이로 인한 급속한

마모와 치아의 파절, 치수의 손상, 및 교합의 붕괴 등

을예방할수있다. 진행되고있는마모에대해적절한

수복과 유지관리는 안정적인교합관계의 유지를가능

하게 한다. 수복치료를 시행 시에는 변화된 교합양상

과조화되는형태로의치료가필요하다.

증령에따른구강조직의변화는노화에의한것인지

질병의일부로나타난것이지감별되기어려운경우가

많긴하지만, 노화에따른구강조직의변화에대한이

해를하고적절히대처하는치료계획의수립이필요할

것이며노화가아닌질환에의한변화를막을수있는

치료계획의 수립이 필요하리라 생각된다. 또한, 단순

히 노화에 의한 것으로 치부해서 여러 변화들을 받아

들이기 보다는 구강내 위생관리능력이치과치료의 예

후에가장큰 향을미친다는것을주지하고환자및

보호자의교육이필요하다고생각된다. 
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Ⅰ. 서론

우리는임상에서다양한무치악환자의증례를만나

게 된다. 대부분의 치과의사들이 다양한 임상적 경험

을 통해 기술적 완성도를 높이기 위해 부단히 노력하

지만 총의치에 대한 환자의 불만족은 여전히 문제로

남아있다. 총의치는 환자의 기대와 만족도에 의해 시

술 자체의 성패가 좌우되는데, 이는 다른 보철치료와

는 다르게 환자 본인의 사용하려는 의지와 태도가 중

요하게 작용하기 때문이다. 또한 치료 결과를 환자의

주관적인평가에맡겨야함으로많은치과의사들이좌

절하는경우가총의치에서많이나타난다.

저작계는 기능적으로 균형을 이룬 상태에서 최적의

기능을 발휘할 수 있다. 그러나 치아우식과 치주질환

으로 인해 치열이 파괴되기 시작하면 기능적 교합 평

형이 깨지면서 반사 적응성도 현저히 감소하여 병적

총의치발달의역사와교합원리

서울대학교 치의학대학원 치과보철학교실1), 원광대학교 치과대학 치과보철학교실2)

임 준1), 주 용 훈2), 이 진 한2)

The developmental history of Complete denture and its occlusal principle

Department of Prosthodontics, School of dentistry. Seoul National University1)

Department of Prosthodontics, School of dentistry. WonKwang University2)

Young-Jun Lim. DDS MSD PhD1), Young-hun Joo. DDS MSD2), Jin-han Lee. DDS PhD2)

In an edentulous situation, the dentist must make several determinations when constructing artificial teeth. These include
vertical and horizontal relationships of mandible with respect to the maxilla, occlusal form and position, vertical dimension,
occlusal relationships during both centric closure and eccentric excursive movements.   

Artificial teeth are attached to a movable base resting on movable and displaceable living tissue subject to damage. They act as
a unit; therefore, they must be arranged to function as a unit. Bilateral balanced occlusion is that stability of the denture is attained
when bilateral contacts exist throughout all dynamic and static states of the denture during function. Lateral excursion in a
balanced scheme implies simultaneous working side and nonworking side contact, while occlusal contacts are maintained on both
anterior and posterior teeth as the mandible moves anteriorly into protrusion.

Key words : complete denture, bilateral balanced occlusion, denture base history, retention, stability.
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임상가를 위한 특집 2⃞

K o r e a n  D e n t a l  A s s o c i a t i o n

골흡수가 일어나게 된다. 결국 무치악 상태가 되었을

때는자연적인적응기전이거의남아있지않게되고,

제작된 총의치는 점진적이며 비가역적으로 변화되는

조직위에얹혀지기때문에인공치아의교합은끊임없

이변화하는환경속에놓이게된다.

총의치의교합면은의치상에의해연결된하나의단

위로 움직이므로 하악의 기능, 비기능 운동을 모두 허

용할수있도록설계되어야한다. 중심위에서교두감합

위간에미끄러짐이없어야하며, 편심위에서는양측성

균형교합을유지하도록교합이완성되어야한다1).

Ⅱ. 본론

1) 총의치의 안정성과 교합

성공적인 보철물을 제작하기 위해서는 보철물의 유

지, 안정, 지지를 확보해야 한다. 총의치를 장착하는

환자에서총의치의 유지는환자에게 심리적 편안감을

느끼도록 해주며, 안정은 생리적 편안감 그리고 지지

는 의치의 수명을 연장할 수 있도록 해 준다. 의치의

유지, 안정, 지지는 서로 접하게 상호 작용을 한다.

무치악환자에서총의치의안정이란저작이나발음등

의일상적인활동에서측방력이가해졌을때, 이에저

항하여의치가탈락하지않으려는능력을말한다.

총의치의안정에 향을미치는요인은적절한유지

가 기본이 되어야 하며, 교합 접촉 장애가 없는 교합,

적절한 치아 배열, 연마면의 적절한 형태와 외형, 교

합평면의적절한위치, 환자의근육조절능력과환자

의 교육이 필요하다. 총의치에서 적절한 치아배열이

란양측성균형교합을말한다. 초기의교합에관한연

구는 주로 총의치 보철학자에 의하여 연구되어 왔다.

총의치는 하나의 단위로 되어 있기 때문에 의치의 한

쪽에 과도한 접촉이 작용되면 반대쪽이 탈락하게 된

다. 그러나 하악이 기능 운동을 할 때, 상하악 의치의

작업측 및 균형측 모든 치아들이 접촉하게 되면 의치

가 구강 내에서 유지가 되고, 가능한 한 넓은 면적에

교합력을분산시킬수있게된다. 따라서총의치제작

에서는양측성균형교합의개념이지배적이다.

2) 총의치 의치상의 역사와 교합

1500년경 제작된 것으로 추정되는 총의치가 스위

스에서 발견되었다. 황소의 대퇴골을 조각하여 후방

부에서 철사를 이용하여 결찰하 다. 잔존치조제 상

방에 의치가 놓여지지 않고 순측과 협측 전정을 채우

는 정도 다. 저작이 불가능하 기 때문에 장식용으

로 사용되었을 것으로 추정된다(그림 1.)2). 1684년

그림 1. The earliest complete denture 그림 2. Ivory dentures 그림 3. Fauchard에 의해
기술된 총의치
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Purmann은 의치의 제작 과정을 처음 기술하 다.

왁스 덩어리를 조각하여 원하는 의치 형태를 만들고,

왁스를 잔존치조제에 올려서 구강 내에 적합 되도록

하 다. 그 후 왁스로 제작된 의치모형과 일치하도록

조각가가 상아나 뼈를 깎아서 의치를 제작하 다. 이

의치는변연이최대로연장되어있는경우에는왁스가

구강 내에서 제거될 때 변형이 될 수 밖에 없었다. 구

강 내에서 최소한으로 변연이 연장된 형태로 왁스 의

치를만들수밖에없었기때문에의치상에의한유지

는 기대하기 어려웠다(그림 2.). 따라서 의치를 구강

내에유지시키기 위해서는기계적인 장치가필요하게

되었다. 1723년Fauchard는의치의유지를위해상

하악총의치의후방부에얇은강판을끼워넣는방법을

고안하 다(그림3.). 

1756년 Pfaff는 두 조각으로 나뉘어 있는 왁스를

이용하여잔존치조제의인상을채득한후, 변형을최

소화하기 위해 분리하여 구강 내에서 제거하 다. 구

강외에서분리된왁스인상체를조립한후, 석고모형

을 제작하 다. 제작된 모형상에서 조각가는 상아모

형을 조각하 다. 염료를 이용하여 석고 모형에서 과

도하게 닿는 부분을 확인하여 조각을 완성하 는데,

이전에 구강 내에 맞추어 보면서 의치를 깎는 방법에

비해서환자의구강내에시적하는횟수를획기적으로

줄일수있었다. 

상아를이용하여제작된의치의문제는치아의색이

너무밝고착색이잘되기때문에자연감을더하기위

해 상아로 의치상을 만들고, “Waterloo teeth”라고

불리는인간의치아를사용하게되었다3). 의치에사용

된치아는무덤을파헤치거나전쟁터에서죽은사람의

턱에서치아를발거하여사용하 다(그림4.). 상아나

인간의 치아 모두 구강 내에서 시간이 지나면 악취가

발생하는문제가 발생되었기 때문에 이를개선하고자

1770년Duchateau는도재를사용하여의치의인공

치를 만들기 위한 다양한 시도를 하 다. 마침내

1825년 Stockton은 SS white사를 세우면서 상용

화된도재치아를제공하 다.

1839년Goodyear는생고무에유황같은가황제를

가하여고무분자간결합을강하게하는경화고무를발

명하 다. 경화고무는 이전에 사용된 금이나 상아와

같은고가의의치상재료보다저렴한가격과우수한체

적안정성을 가졌다. Vulcanite denture의 가장 큰

장점은의치상의적합도가향상됨에따라스프링과같

은 기계적 장치 필요없이 의치 자체만으로 의치상의

유지가가능해졌다는것이다(그림5.)3). 

1756년Pfaff에의한구강내인상채득과모형제

작 방법은 공개되지 않고, 제자들에 의해서만 폐쇄적

으로 사용되다가 거의 백년이 지난 19세기 중반에

Westcott에 의해서 석고를 이용한 인상채득 방법이
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그림 4. Waterloo teeth를 이용한 의치 그림 5. Vulcanite denture
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대중화되었다. 1856년 Stent에 의해 발명된 모델링

컴파운드는석고와연합하여더정 한인상채득을가

능하게만들었다.

신뢰할수있는인상채득방법과경화고무를이용한

저렴하면서 안정성 높은 의치상 재료, 그리고 심미적

이며 내구성 있는 도재 치아가 사용되면서 의치는 대

중화되었다.

총의치 발달의 역사를 보면, 인상재와 의치상 재료

의 발달4)로 의치가 구강 내에서 유지될 수 있게 되었

다. 따라서 다음 관심은 자연스럽게 교합으로 주제가

넘어가게 되었다. 1885년 Bonwill은 교합의 기하학

적, 수학적개념을발표하 다. 그의기하학적개념은

소구치와 대구치의 교합 면적을 최대로 하고 동시에

측방운동 시에 모든 전치도 교합접촉을 가질 수 있도

록하는것이목적이었다. 초기의교합기는단순히경

첩 운동만이 가능했지만(그림 6)5), Bonwill의 교합

기는독립적인두개의과두요소를가지고있었고, 전

후방운동이가능했으므로의치의치아를연마해서교

합을수정하고의치의유지를증진시킬수있었다(그

림 7)6). 1890년 Spee가 교합의 기능은 맷돌로 가는

것(grinding millstone)과같고하악이전후방으로

미끄러지는 것은원호상에서 일어나기때문에 상악과

하악이 분리되지 않게 되어야 저작 효율을 보장할 수

있다고 제안하 다. 그러나 전방운동을 강하게 하면

상하악견치때문에접촉이일어나고교합면이분리되

는 것을 피할 수 없게 되는데, 이것은 마모(wear)에

의한 제거로 해결이 가능하며, 이러한 개념은 의치의

구성에서 더 나은 저작을 할 수 있게 할 뿐만 아니라

저작 시에 지렛대 효과를 피하기 위해서 반드시 고려

되어야한다고하 다7).
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그림6. The Gariot hinge joint articulator(1805년) 그림7. The Bonwill's articulator(1858년)

그림 8. The Antes-Lewis articulator(1904년) 그림 9, The Stanley "Anatomical articulator and grinder"(1924년)
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그래서초기의교합기는더많은교합접촉을형성하

기위해의치의교합면을갈아내는역할을수행하게되

었고, 1920년대에는교합기를“Occlusal grinder”,

“denture grinder”, “milling machine”등으로

불 으며, 연마제를이용하여교합면에마모형태를부

여하는 기구로 사용되었다. Antes-Lewis 교합기

(1904년)와 Stanley 교합기(1924년)는 교합기의 상

부구조를 손가락으로 움직여 수평으로 교합면을 연마

하는기능이있었다(그림8,9)8).

Bonwill(1920년), Spee(1922년), Monson(1932

년)은 교합에서 발생하는 문제 해결을 위해 구체의 원

리를제안하 다. Bonwill은하악의수학적모델과편

심운동시에수평면을따라전위되는것의이해를제공

하 고, Spee는구치부의교합면이원호를그리며, 그

곡선은 과두의 전방으로 연결되어 전후방적인 관계를

제공하 다. Monson은 Bonwill의 수평적인 편심운

동에관한내용은인정하지않았으나Bonwill 이론의

근간을이루는4인치정삼각형과Spee의회전축개념

을 받아들여 저작계의 기능과 형태, 심미의 기하학적

상징으로4인치구면설을제안하 다(그림10)7,9).

양측성 균형 교합은 교합에 대한 접근에 따른 자연

스러운 결과 던 것이다. 하악의 기능을 이해하고 재

현하기위한서로다른이론적접근들은모두한가지

목적을 공유하 다. 그것은 총의치의 완전한 균형 교

합이었던 것이다. 균형(balance)은 의치상의 안정성

과 동일시 되었으며, 무치악 환자를 치료하기 위해서

받아들여져야만했다.

3) 총의치에서 구치부 인공치 배열 시 고려사항

전치부인공치의배열은심미적인면을고려하여시

행하며, 구치부 인공치는 상하악의 관계를 고려하여

교합을 재현하고 하악의 안정을 도모하며, 저작이 원

활하도록기능적인면을고려하여배열해야한다.

①양측성균형교합

총의치는 인공치가 의치상에 의해서 연결되어 하나

의 단위로 작용을 하므로 한쪽에 교합력이 가해지면

반대쪽에도 향을 미치게 된다. 따라서 의치의 안정

과 유지에 문제가 발생하므로, 총의치의 인공치 배열

에는양측성균형교합을적용한다. 중심교합시전치

부는접촉을 시키지 않으면서구치부는 최대교두감합

을이루게한다. 기능적인범위내의하악의전방운동

이나측방운동시에상하악의전, 구치부또는양측구

치부인공치아는 동시에 접촉함으로써의치의 유지에

도움을 주고 가능한 넓은 면적에 교합력을 분산시킬

수있게된다(그림11.)1).

전치로크기가작은음식물을저작하거나구치로큰

음식물식괴를강하게저작하는경우에균형측의인공

치의접촉이없이는작업측의의치가잔존치조제에강

한 압박을 주게 되므로 동통을 유발할 수 있다. 저작

시의 의치의 움직임과 탈락을 가능한 한 방지하기 위

해서는균형측을접촉하게하여의치의침하를수직방

향으로 바꾸어야 한다. 양측성 균형 교합은 잔존치조

제 상에서 의치가 움직인다는 것을 전제로 하고 저작

시의의치움직임을가능한한작게하기위함이다10). 

그림 10. Monson's sphere

그림 11. A: 유치악 상태에서 하악의 전방 운동시에 구치들은 이개
된다. B: 총의치에서 전방운동 시에 전치부가 접촉되면
상악의치는 떨어지고, 하악의치는 들려 올려진다. C: 총
의치에서 전방운동 시 전치와 구치의 균일한 접촉은 의치
상의 탈락을 방지한다.
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②중립대(neutral zone)

총의치의 순, 협측 부위는 구륜근과 협근의 압력을

받고 설측 부위는 혀의 압력을 받는다. 이 중 한쪽의

압력이강하면압력이약한다른쪽으로미는힘이작

용하게되어의치는안정을잃게된다. 따라서본래자

연치아가 있던 위치를 고려하여 치면에 대한 구륜근,

협근 및 혀의 압력이 균형을 이루는 중립대에 치아를

배열함으로써의치의안정을얻을수있다. 그러나치

조제의흡수로상악궁이심하게위축된경우에는구치

부의인공치위치를중립대에설정하면잔존치조제의

협측으로심하게 벗어날 수 있으므로치조정간선법칙

을절충하여설정하는것이바람직하다.

③ 가능한 한 자연치가 있었던 본래의 위치에 인

공치는위치하여야한다.

④하악의유지, 안정을우선으로고려해야한다.

4) 교합기 재부착 및 교합오차의 수정

총의치의 교합 오차는 주로 임상 과정이나 기공 과

정의 부정확성으로 인하여 발생하며, 의치상 재료 자

체에의해서도야기될수있다. 아크릴레진이중합되

는동안일어나는중합수축과높은열팽창계수로인하

여실온으로냉각되는동안발생하는열수축은온성된

의치상 내에 응력을 야기한다. 중합된 의치를 모형에

서 제거하면 내부 응력 방출로 인하여 의치의 변형이

발생한다. 발생된 교합오차는 의치와 지지골 사이에

존재하는연조직의변형에의해수용될수없다. 골조

직은 점막보다 가소성이 더 큰 조직이기 때문에 연조

직에 과도한 압력이 가해지면 이 과도한 압력을 이완

시키기 위하여 골조직의 흡수가 일어난다. 따라서 환

자에게의치를장착하기전에교합오차를반드시제거

해야만잔존치조골흡수를예방할수있다.

교합기 재부착은 의치의 교합오차를 교합기상에서

검사하고수정하기위하여의치를교합기에다시부착

시키는 과정을 말하며, 기공실 재부착과 진료실 재부

착으로구분된다. 기공실재부착은기공과정중, 중합

과정중에발생된교합오차만을제거할수있다. 기공

실 재부착 과정에서는 수직교합고경의재확립을목표

로 주로 중심교합위에서만 선택삭제를 시행하고, 편

심교합위에서의 교합조정은 진료실 재부착을 통하여

최종 마무리하도록 한다. 진료실 재부착은 의치 제작

과정중에발생할수있는복합적인원인으로인해야

기된 교합면접촉관계의 변화를 검사하고수정하는데

이용된다. 

임상에서 교합기 재부착을 통한 교합오차의 수정은

소홀히 하기 쉬운 과정이다. Atashrazm은 총의치

장착 환자에서 교합부조화의 유병율을 조사하 는데,

전체 환자 중 교합오차를 보이는 환자는 28.8% 으

며, 교합오차를보이는환자중81%는진료실재부착

을 통해 교합 수정을 시행하지 않은 총의치를 장착하

고 있다고 보고하 다11). 진료실 재부착을 통한 교합

관계수정은의치제작과정전반에걸쳐발생한교합

오차를 최종적으로 수정하는과정이기때문에 임상적

으로중요하다.

Ⅲ. 고찰

최근과학적근거를바탕으로하는진료가중요하게

생각되면서, 치과 진료에서도 치료 방법의 결정을 위

한 많은 객관적인 자료가 필요하게 되었다. 총의치학

에서교합부여와관련된양측성균형교합은오랜세월

동안 반복된 임상적 경험에서 기인한, 과학적인 근거

가 부족한 술식이라고 비판하는 사람도 있다.

Miralles는 의치 장착자에서 근전도 검사를 통한 거

상근의 활성이 견치유도를부여한 의치에서 유의하게

감소되기때문에무치악환자에서비기능성활동을방

지하기 위해 견치유도가 필요하다고 하 다12).

Farias Neto는양측성균형교합과견치유도를가진

의치의 저작효율을 비교한연구에서 저작효율에유의

한 차이를 보이지 않기 때문에 결과적으로 양측성 균

형교합이총의치장착환자에서저작효율을증진시키

지 않는다고 보고하 다13). Peroz는 임상에서 22명
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의총의치환자에서양측성균형교합과견치유도를비

교하여견치유도를부여한의치에서심미적인만족도,

하악의치의 안정성, 저작효율 모두 우수하다고 하

다. 그러나 견치유도를 부여한 의치에서 의치성 궤양

을 보이면서 의치 적응이 어려웠던 증례가 많았다고

하 다. 의치성 궤양은 의치 장착 초기 1주일에서 나

타나며 환자는 곧 적응을 하 다고 하 으나, 견치유

도를부여한의치가잔존치조골의흡수에미치는장기

간의효과에는의문을나타냈다14).

Ellinger는 의치의 제작 과정에 따라서 두 군으로

나누었다. 첫번째실험군은안궁이전을시행, 반조절

성 교합기에 상악모형을 부착, 중심위의 악간 관계를

채득하여 하악모형을 부착, 편심위 관계를 채득하여

교합기의 조절, 균형교합으로 치아 배열, 의치 중합

후 새로운 악간 관계 기록을 채득하여 진료실 재부착

을통한교합오차수정과정에의해제작된의치를장

착하 다. 두 번째 실험군은 안궁이전 시행하지 않고

평균치로 상악모형을 부착, 중심위로 하악모형 부착,

중심위와동시에 중심교합이 되도록만치아배열을 시

행하 다. 균형교합을 이루기 위해서 특별히 노력하

지는 않았다. 의치 중합 후 중심교합에서만 교합조정

을시행하 고, 의치를장착한후구강내에서교합조

정을마무리하 다. 5년동안주기적인검진을시행하

면서중심위와중심교합의일치, 상하악의치의유지,

안정과 지지조직의 상태를 4단계로 나누어 평가하

다. 제작과정을달리하여제작된두군의의치는임상

적으로차이를보이지않았음을보고하 다15).

양측성균형교합의타당성을과학적으로입증할근

거도부족하고, 교합면에식괴가올라가있을경우반

대측이 탈락되어 균형접촉을 이룰 수 없다면, 의치에

균형교합을 부여해야 하는 이유에 대해 의문이 따르

게 된다. Zarb는 치과의사에 의해 제작된 많은 총의

치가 균형교합을 가지지 못하는 이유가 치과의사가

균형교합을 얻으려고 한 노력에 비하여 균형교합의

가치에 대한 충분한 확신을 가지지 못하기 때문임을

지적하 다16).

저작시음식물이질기거나크기가큰경우에상, 하

악 치아의 직접적 접촉은 없으며, 부드러운 음식이나

식괴가작아졌을경우에는상하악치아의접촉이발생

한다. 저작시 상, 하악 치아의 접촉과는 관계없이 저

작력은 식괴를 통해 치아에 전달된다. 정상적으로 저

작과연하시에그리고악습관시(이악물기, 이갈이)를

제외하고는 치아는 교합되지 않는다. 하루에 치아가

저작과 연하로부터 기능력을 받는 총 시간은 17.5분

으로계산되었다. 이시간중에서도반은연하시에작

용되는 치아접촉이었다17). 만약하루중의대부분시

간에서식괴가치아사이에있다면정확한균형교합을

이루어준다는것은그렇게중요한문제가아닐수있

다. 그러나 하루의 대부분의 시간은 음식물이 개재되

어 있지 않으므로 의치의 안정을 통한 생리적 편안감

을 위해서는 양측성 균형교합이 필요하게 된다. 총의

치에서균형교합의장점은악궁의모든부위에압력이

고르게 분산되도록함으로써 하악이 중심위나편심위

에 있을 때 의치의 안정을 유지한다는 것이다15). 또한

Rehmann은 양측성 균형교합과 견치유도를 부여한

의치를 사용하는 환자의 만족도 비교 연구에서, 양측

성 균형교합을 가진 의치를 장착한 환자가 새로운 의

치에적응하는데도움이됨을보고하 다18).

총의치의결과에 향을미치는요인은술자의기술

적 문제도 있지만 무엇보다도 환자의 의치에 대한 적

응력과태도또한중요한요인으로여겨지며, 의치자

체의 임상적인 질과 환자의 만족도 간의 관계가 상대

적이기때문에절대적인평가가어렵다는것이총의치

연구의어려움이라할수있다. 총의치교합양식의부

여에대해상반된주장으로논쟁의여지는있으나, 아

직까지도많은 임상가들은균형교합이 의치의 유지에

도움을주고, 넓은면적에교합력을분산시킬수있으

므로 잔존치조골 흡수 속도를 늦출 수 있다고 생각하

고있다.

미국기공연맹의보고에따르면1917년에는기공작

업의 97%를 치과의원에서 치과의사가 직접 하 으

나, 1957년에는 기공작업의 약 90%가 기공소에서
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이루어지고 있다고 하 다. 실제적으로 기공작업의

대부분이 기공소에 의뢰되어 작업되기 때문에, 치과

의사가 총의치에부여하고자 하는교합양식을 의치에

반 하기위해서는치과기공사와의효과적인의사소

통이필요하다. 배등에의한우리나라치과보철물제

작실태에관한 조사연구에서총의치 제작이 이루어지

는대부분의기공과정에대하여치과의사의정확한의

뢰과정이이루어지지 않아치과기공사가 임의로수행

하는 과정이 많았다. 인공치의 배열과 관련하여 치과

기공사가 임의로 작업한 기공과정은 교합제의 수정

(15.9%), 인공치의선택(29,6%), 인공구치교합면의

형태 결정(18.3%), 전치부의 인공치 배열 수정

(21.2%), 의치의교합관계설정(33.1%)이다19). 

의치의성공과실패에대한책임은전적으로치과의

사에 있으므로, 양질의 보철물을 제작하기 위해서는

기공의뢰서를통한정확한정보전달, 치과기공사와의

원활한의사소통과바람직한관계형성이필수적이다. 

Ⅳ. 결론

총의치제작에있어서교합의확립은의치의최종단

계에속한다. 인상을비롯하여의치제작의모든임상

과정이 원활히 진행되어도교합적인 문제가 발생하면

결국의치는헐거워지고잔존지지조직에자극을야기

하게 되며, 의치의 유지와 안정을 상실하게 된다. 이

러한문제는결국잔존치조골의지속적인흡수를야기

할수있다. 또한교합의불균형이나과도한힘이가해

지는 부분은 치조골의 흡수가 가속화되므로, 정확한

인상 채득 과정을 통한 가능한 넓은 지지면적의 확보

와 적절한 교합의 확립을 통한 저작력의 분산은 의치

사용에 의해 발생할 수 있는 후유증을 감소시켜줄 수

있을것이다.

성공적인의치제작에는환자요소, 치과의사요소,

치과기공사요소가관련되어있다(그림 12.)1). 치과의

사의임상능력이나경험과같은기술적인부분도중요

한 요인이며, 의사소통이나 공감능력, 그리고 성공에

향을주는여러요소들을유기적으로잘조절수있

는능력또한중요하다. 그러나가장중요한것은결국

제작된 의치를 받아들이는 환자이다. 환자와 치과의

사간의 신뢰 관계 구축과 지속적인 교육을 통한 의치

에대한환자의태도변화와같은요인은의치의성공

에필수적인부분이다.
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Ⅰ. 서론

사람의기능적교합계는상하악치아및치주조직에

의한 물리적인 교합상태 외에도 상하악골을 연결해주

는악관절, 악골의개폐구운동을발생시키는저작근,

그리고저작근의운동을정 하게조정하는한편교합

되는 치아와 악관절에 유해한 힘이 가해질 때 보호하

는 통합적인 조절 기능을 하는 뇌신경계 등으로 복잡

하게구성되어있다. 교합의구강내상태는단순한감

합으로만 이루어지지 않으며, 연하 및 이악물기를 포

함한 중심교합, 음식을 저작할 때의 수평 방향으로의

움직임, 그리고무의식적으로이를가는등의여러가

지 현상들이 일어난다. 이러한 현상들을 분석하기 위

해수많은학자들이관심을가져왔는데, Delong 등

은 1983년 구강 내 환경을 재현하기 위해 인공타액,

온도및습도조절, 그리고저작력과악골의움직임등

임상가를 위한 특집 3⃞

K o r e a n  D e n t a l  A s s o c i a t i o n

교합력측정의방법과임상적적용

이화여자대학교 의학전문대학원 치과학교실1), 서울대학교 치의학전문대학원 치과보철학교실2)
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The methods for occlusal force measurement and their clinical application
Department of Dentistry, School of Medicine, Ewha Womans University1)

Department of Prosthodontics, School of Dentistry, Seoul National University2)

Ji-Man Park, DDS, Ph.D1), Seong-Joo Heo, DDS, Ph.D2), Yoon-Sic Chun, DDS, Ph.D1)

The methods for the occlusal force measurement have long been developed. The occlusal analyzing equipment utilizing the
pressure-sensitive film (Prescale) is useful for the assessment and comparison among large group of patients. On the other hand,
the apparatus which uses the grid-based sensor sheet (T-scan) can be a useful assistant for acquiring the well-balanced occlusion.
The device that can process the electrical input from the strain gauge which is attached to the tooth surface can collect the dynamic
data of actual masticatory force. This device has been developed for the measurement of actual mastication with the food bolus
and it can be a useful method for the comparison before and after the restorative treatment. Occlusal force measurement can be
applied for the analysis of therapeutic action, diagnosis of crack-tooth syndrome, temporomandibular disease, and idiopathic
implant loosening.

Key words : Occlusal force analysis, Strain gauge, Pressure-sensitive film
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의 모든 요소를 고려해야 하며, 저작 주기는 준비 단

계, 분쇄 단계(crush), 그리고 비벼서 가는 단계

(grinding)로 나누어 재현해야 한다고 주장하 다.

이 때 마지막의 가는 단계는 치아의 해부학적 형태에

따르지만 앞의 두 단계는 음식물의 형상과 질감에 따

라 향을받게되며, 이를재현하기위해2축만능시

험기를 사용한 바가 있다1). 2007년 미국전기전자공

학회(IEEE) 의학분과학회에서 기존의 한 방향 또는

두 방향의 움직임에서 나아가서 여섯 축으로 사람의

저작패턴을 정확하게 재현하는 로봇 시뮬레이터를 발

표한바가있으며, 이를통해치아나각종치과수복물

재료의 마모양상을 분석하려는 시도를 하 다2). 이렇

게 사람의 교합력(bite force)을 측정하려는 노력들

이있어왔는데, 그목적은앞서언급한학자들처럼저

작의 매커니즘을 규명하는 것 외에도, 교합력의 평균

참고치를 찾아내고 이를 치과 치료에 직접 활용하는

데에있을것이다. 

Ⅱ. 교합력 측정 방법의 변천

기능적교합계가복잡하게상호작용을하기때문에,

여러가지 향요소들을배제하고객관적으로교합력

을측정하기란쉽지않지만, 다양한시도가있어왔다.

1681년 Borelli가 치아에 기계식 저울(gnatho-

dynamometer)을 연결해 200kg까지 추를 추가해

가면서 저작력을 측정한 것이 시초이다. 1893년에는

Black이 용수철 스프링을 이용한 저울로 저작력의

과학적인 검사와 분석을 하 으며, 이는 현재까지도

외상이나악안면성형수술후저작력의차이를분석하

는용도로사용되고있다3,4). 이후고안된것이전자저

울과 원리가 같은 말발굽 모양의 쇠막대와 그 가운데

에 부착된 스트레인게이지로 구성된 로드셀

(loadcell)이며, 1985년 Lassila 등은 로드셀을 사

용하여사람의최대저작력을측정한바가있다. 그는

로드셀을bite fork라고부르기도하 다5).

교합력을 측정하는 또다른 방법으로 근전도(EMG,

Electromyogram)를 이용하는 법도 있다. 교근

(masseter muscle)과 측 두 근 (temporalis

muscle)이 힘을 발휘할 때 발생하는 미세한 파동형

태의 근전도(direct EMG) 전기신호를 집적 신호

(integrated EMG)로 변환하여 저작패턴과 구분하

면, 최대근전도활성이나타나는시점이최대로저작

력을 주었을 때 보다 40msec 정도의 시간차를 보인

다. 실제 저작패턴과 상관성있게 결과가 나타나며 재

현성이있기때문에이를임상에서활용할수있다. 다

만 근전도를 측정함으로써 저작력을 분석하기 위해서

는 침이 달린 디스크 형태의 탐침(probe)을 피부에

부착하는침습적과정이필요하다6). Gibbs 등이이마

에 진동 입력단과 아래턱에 진동 수신부를 두어 저작

시의소리와진동으로교합력을측정하는방법을소개

한바가있으나많이사용되지는않는방법이다7).

Ⅲ. Prescale필름과 Occluzer를 통
한 교합력 측정

Prescale 압력측정시스템은일본의후지필름사에

서 개발된 특수 필름으로서 1980년에 처음으로

Fukubayashi 등에의해무릎관절부위의접촉면적

과접촉압력분포를측정하는용도로사용되었다. 이

시스템은말발굽모양의압력-감응필름으로된바이

트 호일(Prescale)과 이를 이미지 스캔하여 분석하

는 컴퓨터(Occluzer)로 구성되어 있다. 압력을 받은

부위는화학반응에의해붉은점들이생기며, 이들의

분포와 도를 컴퓨터로 이미지 분석하는 원리이다.

필름은 얇은 R형(97㎛ 두께)과 왁스가 입혀진 W형

(800㎛ 두께)으로 나뉘며, 각각 30~130kg중/㎠의

측정범위를 가지는 30H 필름과 50~1200kg중/㎠

를 인식할 수 있는 50H 필름이 있으며, 보통 R형의

50H 필름을 많이 사용한다. Shinogaya 등은 편측

제1대구치 위치에서 로드셀(bite fork)로 측정한 교
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합력과 프리스케일로 측정한 수치를 비교하 는데,

전자의경우상하악치아사이에최소한6mm 로드셀

을위한공간을띄워야하므로반복측정시위치재현

성이 떨어지므로 수치의 편차가 발생하지만, 프리스

케일에서측정되는최대하중값의총합과로드셀의하

중값 사이에는 상관관계가 있음을 보고하 다4,8). 다

른 교합측정 장치와 대별되는 이 시스템의 특징은 교

합력의 총합이 객관적인 수치로 표시가 되는 것인데,

코호트 연구와 같이 다수의 사람을 대상으로 자료를

수집했을때에과학적인데이터로서이수치를사용하

여 비교할 수 있다는 점이다. 50H 필름의 경우 교합

력을 측정할 수 있는 범위가 1200kg중/㎠까지 넓으

므로 다양한 환자들의 저작력 범위의 편차에 따라 센

서의감도를컴퓨터상에서변경할필요가없고, 악궁

전체의 힘을 합하여 객관적 수치로 나타내 주기 때문

에측정하는시점별데이터사이에차이가적다. 따라

서대규모연구의수치비교목적으로사용할수있다

(Fig. 1).

Ⅳ. T-scan을 이용한 교합분석

1987년 보스턴의 Tekscan이라는 회사에서 개발

된 그리드-기반 센서를 이용한 T-scan 교합 분석

시스템은 1초에 100회의 속도로(100Hz) 상하악 치

아가 맞물리는 정도를 교합점의 형태, 표면 넓이, 각

치아 접촉점의 상대적인 강도 등의 형식으로 분석할

수 있다. 센서는 전기적 전도체인 잉크가 폴리에스터

필름에 x-y 그리드의 형태로 인쇄되어 있는 형태이

며, 1500개가넘는센서의점들로구성되어있다. 전

도성띠사이의잉크에가해진힘의전기적저항을측

정하는원리이다. 치과수복물의교합조정을할때교

합지를일반적으로많이사용하며, Bull’s-eye를찾

아서 교합조정을 쉽게 하는 경우도 있지만, 레이징

된도재수복물의경우교합지의착색제가잘묻지않

으며, 특히교합접촉점이매우좁은경우교합지를찍

은후에도교합점인기가되지않는경우를자주겪는

다. 이러한경우에T-scan을사용하면전체악궁내

에서높은특정부위를쉽게객관적으로찾아낼수있

다9)(Fig. 2). 

Prescale 시스템에도 유사한 기능이 있지만 교합

력의 중심점 분석을 통해 손쉽게 좌우 균형을 맞추도

록교합조정을가이드해준다. Prescale 시스템이교

합력의총합수치가표시되기때문에각기다른시점,

다른사람사이의비교에특화된목적을부여할수있

다면, T-scan 시스템은 보철과 의사가 교합조정을
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할 때에 빠르고 손쉽게 교합 불균형을 찾아내는 목적

으로 사용하기에 적합하다. T-scan 센서의 원리적

특성으로인해압력을측정할때에인접접촉점들과의

상대적인 크기만 측정이 가능하며, 교합력의 세기가

객관적인 수치로 나타나지는 않는다. 또한 동시에 측

정할수있는힘의범위가좁기때문에측정하기전에

예비로씹어서화면에나타난접촉점의세기와크기에

따라 민감도를‘low 1~3’, ‘mid 1~3’, ‘high

1~4’의10단계중에하나로선택한다음에측정을해

야 한다. 따라서 한 환자의 다른 시점간의 비교 측정

시에는이전과동일한민감도로설정하면분석이가능

하지만, 여러환자의데이터를서로비교분석하는연

구의 목적으로는 적합하지 않다. 다른 기간에 제작되

어 판매된 센서들 간의 민감도에도 차이가 있기 때문

에, 동일 환자의 치료 전 후 비교를 하기 위해서는 사

용하 던센서를따로보관하고이를사용하여야한다
10).

이러한제한점이있지만, 0.01초단위의시간간격

으로 일어난 교합접촉의 양상을 악궁 전체에서 한 눈

에분석할수있는장점이있으며, Bachus 등이동일

한크기의원형시편을Prescale의 30H 필름과T-

scan의 센서상에 만능시험기로 눌러서 나타난 데이

터의 양상을 비교한 바가 있는데, 교합접촉의 넓이와

힘의 크기를 예측할 때에는 T-scan이 좀 더 정확하

다는 결론을 내린 바가 있다11). 따라서 임상에서 이러

한 교합분석 장비를 선택할 때에는 앞에서 언급한 장

비들의장단점을비교하여용도에맞는시스템을사용

하여야하겠다.

Ⅴ. 음식물 저작과 스트레인게이지의 진
단적 응용

현재 가장 진보된 교합 분석 장비로 소개된

Prescale, T-scan 시스템은모두상하악치아사이

에 기록지를 개재하여야 하므로, 사람이 실제 음식을

먹으면서 자연스럽게 치아에 가해지는 교합력을 기록

하는 데에는 한계가 있으며, 전자의 경우 기록지가 1

회 측정용이며, 후자는 센서가 구겨지기 때문에 측정

하는 회수가 제한되어 있다. 또한 표시되는 교합력의

세기또한구체적인수치로정량화하는측면에서는다

소미흡하다.

스트레인게이지를 치아나 보철물 협설면에 부착하

고, 여기에 전달되는 하중으로서 교합력을 역산하여

분석하는 시도가 1991년 Sakaguchi 등에 의해 있

었는데, 이는 2차원 유한요소 분석을 위한 기초자료

획득을 목적으로 한 연구 고, 1999년 Toparli 등

또한치아의협면에스트레인게이지를부착한바가있
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는데, 이 역시 MOD 아말감 와동에서 베이스 재료의

유무에 따른 치아의 역학적 강도를 유한요소 분석을

하는 것을 목적으로 하 다. 최근 2008년 Soares

등의연구도MOD 와동에수복물의종류에따라유한

요소분석을위한보조자료를위해스트레인게이지를

사용한바가있다. 이들연구모두보존과 역에서치

아삭제후잔존치질의강도를측정하기위한목적에

초점이맞추어져있고, 실제적으로교합력의측정, 교

합 분석이 이루어지지는 않았다12,13,14). 이화여대 임상

치의학대학원에서는치아의측면에스트레인게이지를

부착하고, 로드셀로스트레인게이지의신호증폭비를

보정한후, 실제음식물을저작할때에치아에가해지

는 힘을 분석하는 장치 및 방법에 관한 국내 특허 및

해외 특허(PCT) 출원을 하고 in vitro(모형실험),

ex vivo(사체실험), in vivo(임상실험) 연구를 하여

스트레인게이지에서 측정되는 전압 및 변형율

(strain)을 MPa 단위의 압력으로 변환하는 연구를

진행하 다. 이로서 동적인 성질의 교합력을 실시간

으로 계측하고 종합하여 실제로 치과에서 일상적으로

사용할수있는교합력측정기를개발할수있는기초

정보를얻을수있었다(Fig. 3-5). 또한현재상용화

되어있는두장비를레퍼런스로삼아스트레인게이지

교합분석 장치와 동시에 데이터를 획득한 후 비교 분

석하여, 스트레인게이지에서측정된변형률과교합력

간의 관계를 분석하여 장비의 신뢰도를 검증하 다

(Fig. 6). 

스트레인게이지를 이용한 교합분석이 이제까지의

측정장비와 대비되는 특징은 1~2㎝ 정도 이개되어

최대 저작력을 재는 bite fork, 상하악 치아 사이에

100~800㎛ 두께의넓은말굽형교합지를넣고최대
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감합위에서의 접촉점 분표 양상을 보는 Prescale과

T-scan과는 다르게, 상하악 교합공간 내에 음식물

만을자연스럽게씹으면서치아에가해지는압력을측

정할수있다는점이다. 또한측정하는동안의모든움

직임을자료로모음으로써, 다양한구강내저작운동

에 따른 양상을 분석할 수 있는 것 또한 이 방법의 특

징이다.

본교에서 개발한 교합력 측정 장비를 통하여 여러

임상 상황에서의 교합력 분포 양상을 분석한 바가 있

는데, ‘임플란트보철물의교합높이에따른임플란트

및주위치아에의 향분석’연구에서는선학들에의

해논쟁이되어온, 임플란트보철물의교합을인접치

아와균일하게할때와교합지두께만큼낮게한조건

에서 식빵, 당근, 육포 등의 음식물을 씹을 때 임플란

트와 인접 치아에 가해지는 교합력을 분석한 실험을

하 다. 그결과는당근과같이탄력이있으며씹으면

서 부서지는 음식의 경우, 두 가지 교합 높이에 따라

임플란트와 인접치아에 위해한 하중이 가해지지 않은

반면, 한국인이즐겨먹는질기며저작과정중에얇게

펴지고찢어지는육포와같은음식은임플란트교합을

낮게한조건일때에인접치에위해한하중을주어, 바

람직하지않은것으로분석한사례가있다.

교정 역에서도 저작력 측정 장비로 제1소구치가

발거된치아모형에서활주역학을이용한공간폐쇄시

사용되는 폐쇄 코일 스프링의 탄성력 크기에 따른 최

대교합압을비교함으로써공간폐쇄력이최대교합압

에미치는 향에대해평가를하 다. 결과는교정용

와이어를 장착한 후 음식을 씹을 때 치아에 가해지는

교합력이 증가하는 양상을 관찰하 고, 코일 스프링

을통한발치공간폐쇄시, 다시교합력이감소하는현

상을관찰한바있다. 또한현재시중에서판매되고있

는 츄잉껌을 저작할 때 치아에 가해지는 교합력을 분

석하고이에따라각종껌의성질을분석하여그차이

를평가한바가있다(Fig. 7). 

Ⅵ. 진단 역에서의 교합력 측정의 의의
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교합 분석 및 교합력 측정은 단순히 완성된 보철물

을구강내에맞추기위한교합조정의보조도구이상

의 의미를 가질 수 있다. 금이 간 치아(crack tooth

syndrome), 악관절 질환자의 교합조정 등, 원인을

쉽게 판별하기 쉽지 않은 증례에서의 진단 툴로 사용

할수있으며, 수직고경상실증례등의광범위한보철

치료나 교정 및 악교정 수술 등의 치료 전, 후의 구강

기능회복정도를객관적으로자료화할수있다. 최근

대형네트워크치과에서보조인력을다수동원하여진

료를하고, 그결과진료의질을저하시키는경우를자

주 볼 수 있다. 치료 전후의 교합 분석과 교합력 향상

여부 등에 대한 진단 역에서의 관심이 점차 커지고,

이를통해교합력분석장비가고급진료에대한수요

를창출하는진단도구로서역할을한다면, 최근치과

계의이슈가되고있는현안에대한돌파구가될수있

지않을까조심스럽게기대한다.

또한 최근 노인 인구가 늘어남에 따라 치매

(Alzheimer’s disease)의 치료 및 예방에 관심이

높아지고 있다. 표 1에서 나타낸 바와 같이 우리나라

는 65세 이상의 인구비율이 전체인구의 20%이상을

차지하는 초고령사회로 진입하는 속도가 다른 국가들

에비해월등히빨라 2026년에는초고령사회에진입

할 것으로 OECD는 예측하고 있다. 이미 2006년에

초고령사회로 진입한 일본의 경우, 치매가 사회적 문

제로 대두되면서 뇌인지학의 발달이 이루어졌고, 관

련연구의결과로써음식물을저작하는패턴이뇌인지

활동을증진시키고치매예방에효과가있다는보고를

한바있다. 그러나정확하게저작시발생하는힘이역

28
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학적으로어떠한경로를거쳐뇌에전달이되며, 어느

정도 크기의 힘이 뇌인지 활동에 향을 미치게 되는

지는 역학적으로 밝혀진 바가 없으며, 이를 알아내기

위한교합력측정기기역시국내외에서개발단계에머

물러있는실정이다. 

저작능력과 뇌기능간의 상호연관성을 역학적으로

분석하기 위해서는 저작시 발생하는 교합력을 정확하

게 측정하는 것이 가장 주요한 과제라고 할 수 있다.

그리고 여기서 측정하는 교합력은 사람이 이를 꽉 물

었을 때의 최대 교합력을 의미하는 것이 아니라 생활

중에 반복적으로 발생하는 교합력, 즉, 음식을 씹을

때 발생하는 교합력을 의미하고 있다. 그러나 기존의

교합력 측정기기는 최대교합력만을 측정할 수 있거나

아니면 부정교합으로 인해 부분적으로 상, 하측 치아

의 과다 마찰이 생기는 현상을 상대적인 수치를 이용

하여파악할수있는목적으로개발된기기이므로, 본

연구에서 규명하려는 교합력을 정확하게 측정하기 어

렵다. 따라서 개발중인 교합력 측정기기를 통하여 평

상시 다양한 저작기능에서 발생하는 교합력을 정확하

게측정할수있고, 이러한정보는뇌기능과의역학적

상호관계를규명하는데주요한역할을할것으로기대

할수있다. 

또한 측정된 교합력 데이터를 이용, 뇌기능과의 상

호연관성을 규명함으로써 기존의 뇌 혈류 혹은 f-

MRI를통한 상분석방법에서벗어나, 뇌기능과관

련된 질병의 원인을 역학적으로 분석하고, 이에 따른

예방책을강구할수있는중요한기반이될것으로기

대할수있다. 더나아가앞으로는정기적인건강검진

에서교합력측정을통해손쉽게뇌기능의노화정도를

예측할수있을것으로사료되어, 향후국민뇌건강증
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Ⅰ. 서론

임플란트의 안정성은 임상적 동요도가 나타나지 않

는 것으로 정의된다. 안정성은 시기에 따라 일차안정

성과 이차안정성으로 분류된다1). 일차안정성이란 식

립 즉시, 즉 골융합이 일어나기 전 안정성을 뜻한다.

임플란트와골조직과의접촉면적및압축응력이클수

록 일차안정성이 높아지는 경향을 보인다. 이차안정

1

부천사과나무치과의원1), 서울대학교 치의학대학원 예방치학교실2)

이 희 용1,2), 박 민 주1), 조 현 재2), 유 기 준1), 하 정 은2), 백 대 일2), 배 광 학2)

임플란트종류및식립부위에따른안정성에
대한RFA 분석

Analysis of RFA related to stabilities by types and areas of dental implants 

Apple Tree Dental Clinic, Bucheon, Korea1)

Dept. of Preventive and Public Health Dentistry2), School of Dentistry, Seoul National University, Seoul, Korea
Yi Hee-yong1,2), Park Min-ju1), Cho Hyun-jae2), Yu Ki-jun1), Ha Jung-eun2), Paik Dai-il2), Bae Kwang-hak2)

Objective : This research compared stabilities between two types of dental implant (SLATM, Institut Straumann AG,
Waldenburg, Switzerland and SSⅡTM, Osstem co, Busan, Korea) using Osstell Mentor (Integration Diagnostics AB, Goteborg,
Sweden) considering surgery methods, surgery area, diameter of implant, systemic disease, and smoking for obtaining prognosis
information when installing fixture of dental implant.

Materials & Methods : 206 implants of 131 patients taken by resonance frequency analysis (RFA) were determined as a final
sample. Dental implants were installed as protocol of supplier by a excellent dentist who had 10 years experience about dental
implants. Before connecting abutments (3 months after installation of fixture), RFA were measured twice for buccal and lingual
direction to obtain average value.  

Results : Dental implants at mandible showed significantly higher stabilities significantly than at maxilla (p<0.001). Diameter
4.8 implants had also higher stabilities than diameter 4.1 in case of SLATM implants (p<0.001). SLATM implants showed more
excellent stabilities than SSⅡTM implants, especially at posterior area of mandible (p=0.045) and premolar area of maxilla
(p=0.032).

Conclusions : This research revealed higher stabilities of SLATM implants than SSⅡTM implant, especially at posterior area of
mandible (p=0.045) and premolar area of maxilla (p=0.032).

Key words : Implatn stability, ISQ (Implant stability Quotient), RFA, Osstell Mentor, SLA surface, RBM surface
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성은임플란트식립후임플란트와골의접촉면사이

에서일어나는골유착과정중얻어지는생물학적안정

성이다2). 골유착이 시작되면서 일차안정성이 감소하

고 이차안정성이 증가하는 경향을 보인다. 이러한 임

플란트의안정성이낮은경우실패율이높다는결과를

토대로높은안정성이성공적인임플란트를위한전제

조건으로제시되었다3).

안정성을평가하는방법으로여러가지방법이제시

되었다. 방사선학적 평가법4)은 방사선사진을 촬 하

여임플란트수술전골질평가와임플란트식립후골

유착, 임플란트 주변골의 높이, 병변의 진행 등을 평

가할수있다. 또한조직학적분석법6,7)은임플란트표

면을 반으로 절단하여 TEM(TEM, Transmission

Electron Microscopy)으로 골-임플란트 접촉 계

면(BIC, Bone-Implant-contact)을관찰하는방

법이다. 제거토크 분석법8)은 임플란트를 반시계방향

으로 제거하면서 그 힘에 저항하는 토크를 측정하는

방법이다. 방사선학적 방법은 해상도에 한계가 있고

골 탈회가 30% 이상 진행되지 않으면 판단하기 어렵

다는 문제점이 제기되었다4). 조직학적 분석법과 제거

토크분석법은침습적인문제가있어서임상에서는적

용하지 못하고, 토끼나 개에게서 실험적으로 사용된

다6,7). 따라서 임상에 적용할 수 있도록 비침습적이고

안전하며신뢰성과타당성이검증된방법이필요하다.

Meredith 등2)은 안정성 평가 방법으로 공명진동수

분석법(RFA, Resonance Frequency Analysis)

을 제시하 다. 공명진동수분석법은 임플란트와 골

결합체의 굽힘력 시험이다. 이 방법은 임플란트에 자

기를 이용하여 일정한 횡력을 적용하고, 임플란트의

이동을 측정한다. 변환기 끝부분의 자기가 공명진동

기의 자기파에 의해 활성화되어 여기된다. 자기가 여

기된이후진동하고, 그진동에의해전압이유도되어

분석기에 신호로 측정되어 그 결과값을 ISQ(ISQ,

Implant Stability Quotient)로 1~100까지나타

낸다. 이 방법은 골-임플란트 접촉계면(BIC)과 상관

관계가유의함이증명되었고, 비침습적이고안전하여

임상에적용하기편리하다.

임플란트의 안정성에 대하여 RFA를 이용한 많은

연구들9~16)이 발표되었다. Kim 등9)은 종류와 부위가

다른 임플란트 45개를 이용하여 시간과 부위에 따라

서ISQ가달라짐을보여주었으나표본의수가충분하

지못했다. Rabel 등의연구에서는임플란트표본수

는 602개로 충분하 으나 RFA와 임플란트 식립 토

크(torque)의관련성에초점을두었다. 이외에연구

들도대부분한가지종류의임플란트에서안정성을분

석하 으며, 형태가 다른 임플란트간의 안정성을 비

교평가한연구는부족한실정이다. 또한형태가다른

임플란트 종류간 안정성 비교시 RFA값에 향을 주

는임플란트의직경이나동반시행된술식, 식립위치,

흡연양과같은요인등17~19)을고려되지않았다.

이에본연구에서는안정성평가도구로신뢰성과타

당성이 검증되었고, 비침습적이어서 임상 적용이 가

능한Osstell Mentor20~24)를사용하여RFA값을측

정하 다. 시술에 쓰인 임플란트는 식립 후 치유기간

이 빠르고 안정성이 높은 것으로 알려진

Straumann사 의 SLATM(SLA, Institut

Straumann AG, Waldenburg, Switzerland)

임플란트 1종25)과 국내 시장점유율 1위의 Osstem사

의 SSⅡTM(SSⅡ, Osstem co, Korea) 임플란트 1

종26)을 사용하 다. RFA에 향을미칠수있는수술

방법, 수술부위, 임플란트직경, 동반시행된술식, 전

신질환및흡연유무를고려하여시술된임플란트의종

류간 안정성을 비교하 다. 이를 토대로 임플란트 식

립 시 부위, 종류, 직경에 따른 예후와 관련된 정보를

제공하고자한다.

Ⅱ. 재료 및 방법

1. 연구대상자 및 부위
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2009년11월부터2010년12월까지부천사과나무

치과의원에서 상, 하악 구치부에 임플란트 식립 수술

을받고보철지대주연결전RFA측정을받은131명

의 환자, 206개의 임플란트를 대상으로 했다.  조절

되지 않는 당뇨 환자27), 하루 20개피 이상 흡연 환자
28), 즉시 부하(immediate loading)를 가한 임플란

트환자는대상자에서제외하 다. 

2. 임플란트 식립

임플란트 식립은 10년이상 임플란트를 시술해온 치

과의사1인(구강외과수련)이담당하 다. 수술시행전

구강내 환경 조절을 위하여 치석제거를 시행하 으며,

추가적으로치근활택술이필요한경우진행하 다.

수술부위에 1:10만 에피네프린이 함유된 리도카인

으로 국소마취를 시행 후 클로르헥시딘으로 구내소독

과구외소독을시행하 다. 식립수술과정은각제조

사에서제시한방법을따랐다.

3. 임플란트

임플란트는 Straumann사의 SLATM(SLA,

Institut Straumann AG, Waldenburg,

Switzerland)  임플란트 1종과 Osstem사의 SSⅡ
TM(SSⅡ, Osstem co, Korea) 임플란트1종을사용

하 다. SLATM 임플란트는 SLA(Sandblasted,

Large grit, Acid-etched) surface, SSⅡTM 임

플란트는 RBM(Resorbable Blasted Media)

surface 형태를 가진다. 임플란트의 직경은 Ø

4.8mm, Ø4.1mm을선택하 다.

4. 측정방법

RFA측정 방법은 각 임플란트 종류에 맞는

Magnetic Peg(Smartpeg)를 연결하고 Osstell

Mentor(Integration Diagnostics AB,

Goteborg, Sweden)을 이용하여 Buccal,

Palatal(Lingual) 측에서 2회 측정하여 평균값을

사용한다. 임플란트 식립 3개월 후 지대주 연결시에

측정하 다.

5. 분석방법

모든 자료는 전산으로 입력하 고, SPSS

19.0(SPSS Inc., Chicago, IL., USA)을 이용하

여 분석하 다. 환자의 성별이나, 흡연, 음주행태를

조사하기위하여각조사항목에대한빈도분석을시행

하 다. 식립 부위별 임플란트 종류간의 안정성을 비

교하기위하여, ISQ 값의평균을t-검정하 다.

III. 결과

Table 2에서 구치부에서 상악보다 하악이 임플란

트 안정성이 유의하게 높은걸 확인할 수 있었다

(p<0.001). 또한 Table 3에서는 상악 구치부에서

SSⅡTM 임플란트보다 SLATM 임플란트의 안정성이

높지만유의하지는않은(p=0.074) 반면에하악구치

부에서 SSⅡTM 임플란트보다 SLATM 임플란트의 안

정성이유의하게높았다(p=0.045). 상, 하악소구치,

대구치4부위모두에서SSⅡTM보다SLATM 임플란트

가 ISQ 수치가 높았으며,  특히 상악 소구치에서 유

의함을보 다(p=0.032). Table 4에서SLATM, SS

ⅡTM 임플란트 모두 큰 직경의 임플란트가 안정성이

높았으나 유의한 차이를 보이지는 않았다, 다만 하악
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구치부 SLATM 임플란트에서는 직경 4.8이 4.1보다

안정성이유의하게높았다(p=0.001).

Ⅳ. 고찰

Kim 등 9)의 연 구 에 의 하 면 ReplaceⓇ

(NobelBiocare, Sweden) 임플란트의경우하악의

임플란트 안정성이 상악보다 높게 나타났으며(P =

.0238) 식립 초기 이러한 경향성이 OsseospeedⓇ

(Astra Tech, Sweden)와 CamlogⓇ (Biotechno

logies AG, Switzerland)에서도 나타났다. 본 연

구는식립후지대주연결전에측정된자료이므로이

러한연구결과와일치한다고볼수있다. 

Han 등18)이쓴연구결과에따르면임플란트직경에

따른 안전성에서 유의한 차이를 발견할 수 없었다고

보고하 다. 본 연구결과에서는 하악구치부를

SLATM를제외하고마찬가지로직경에따른임플란트

안정성의유의한차이를확인할수없었다.

본연구에서는상, 하악구치부에식립된두가지제

품의 임플란트의 안정성 비교를 목적으로 RFA값을

측정하 다. 그리고 이를 각 부위별, 직경별 종류간
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안정성을 비교 분석하 다. 구치부에서 상악보다 하

악이 임플란트 안정성이 유의하게 높게 나타났다. 그

이유는 상악과 하악의 골질 차이에서 비롯된 것으로

사료되었다29~31).

직경별로RFA값을비교한결과는모두직경4.8이

4.1보다 높은 RFA값을 나타냈으며, 하악 구치부

SLATM 임플란트에서 유의한 차이를 보여주었다.

Han 등18)의 연구에서는 직경이 RFA값에 유의한

향을 주지 않는다는 결과가 나왔다. 또한, OHTA 등
19)의연구에서는직경이클수록RFA값이증가하 으

나, 유의한차이는아닌것으로나타났다. 

식립 부위에 따른 임플란트 두 종류의 안정성을 비

교결과를보면, 모든부위에서SSⅡTM 임플란트보다

SLATM 임플란트의 안정성이 높게 나타났으며, 하악

구치부와 상악 소구치부에서 유의성을 나타냈다. 이

는 RFA 값이 치조골 상부 임플란트 높이

(Supracrestal implant height)가길어질수록작

아진다32)는 점을 고려하면 neck이 2.8mm로 SSⅡ
TM 임플란트보다 1mm 더 긴 SLATM 임플란트의

RFA값이실제보다좀더낮게측정되었다고볼수있

다. SSⅡTM 임플란트의 neck이 2.8mm인 것을 사

용했다면 실제로는 모든 부위에서 두 종류간 유의한

차이를보이는결과를가져왔을것으로기대된다.

본연구에서RFA값에 향을줄수있는모든요인

들을 최대한 고려하려고 하 으나, 골질(bone

quality)이나 smart peg 연결힘은 고려되지 못했

다. 또한임플란트시술후지대주연결시에만측정되

었고이후시간에따른RFA값의변화를추적하지못

하 고식립임플란트길이를고려하지않은한계점이

있다. 이러한아쉬운점에도불구하고본연구는이전

연구보다많은표본을이용하여식립부위별임플란트

형태별 안정성을 비교했다는 점에서 의의가 있다. 향

후임플란트안정성에대한추적설계연구설계시시

간에따른RFA값의변화를추적해야될뿐만아니라

식립임플란트길이를고려하여분석할필요성이있다

고사료되었다.

Ⅴ. 결론

종류에 상관없이 하악구치부에 식립한 임플란트가

높은 안정성을 보여주었다. 전반적으로 SLATM의 임
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플란트 안정성이 SSⅡTM보다 높은 경향성을 보 고,

특히 상악소구치와 하악구치부에서 뚜렷한 유의성을

보 다. 직경에 따른 임플란트 안정성 차이는

SLATM(직경4.8mm)가 하악구치부에 식립된 경우를

ORIGINAL ARTICLE

ö
å

ö

ö

• 참 고 문 헌 •
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제외하고는유의한결과를확인할수없었다. 

ö

• 참 고 문 헌 •
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■Title: Council on Communications (CC)

Event Dates : 1/13/2012 thru 1/14/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Marcia Cebula 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2637 

Phone : (312) 440-2806 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : cebulam@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Hawaii Dental Convention 2012

Sponsor : Hawaii Dental Association 

Event Dates : 1/19/2012 thru 1/20/2012 

Location : Hawaii Convention Center 

City : Honolulu 

State : HI 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Contact Name : Mr. Loren Liebling 

Organization : Hawaii Dental Association 

Address : Hawaii Dental Association 1345 S.

Beretania St 

City, State, Postal Code : Honolulu, HI 96814-

1821 

Phone : (808) 593-7956 

Fax : (808) 593-7636 

E-Mail : loren@hawaiidentalassociation.net 

Internet Site : www.hawaiidentalassociation.net 

■Title : New Dentist Committee (NDC)

Sponsor : Membership and Dental Society

Services 

Event Dates : 1/19/2012 thru 1/21/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Cheryl Anderman 

Organization : Membership and Dental Society

Services 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-2678

Phone : (312) 440-2779 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : andermanc@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Winter Session

Sponsor : Missouri Dental Association 

Event Dates : 1/20/2012 thru 1/21/2012 

Location : Holiday Inn Select, Executive Center 

City : Columbia 

State : MO 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 18 

Contact Name : Ms. Mandy Lewis 

Organization : Missouri Dental Association 

Address : 3340 American Ave 

City, State, Postal Code : Jefferson City, MO

65109 

Phone : (573) 634-3436 

Fax : (573) 635-0764 

E-Mail : mandy@modental.org 

Internet Site : www.modental.org 

■Title : President Elect's Conference

Sponsor : Membership and Dental Society

Services 

Event Dates : 1/22/2012 thru 1/24/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Mr. Ron Polaniecki 

Organization : Membership and Dental Society

Services 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : (312) 440-2599 

Fax : (312) 440-2883 

E-Mail : polanieckir@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Yankee Dental Congress

Session Description : Yankee Dental Congress 

Sponsor : Massachusetts Dental Society 

Event Dates : 1/25/2012 thru 1/29/2012 

Location : Boston Convention & Exhibition Ctr 

City : Boston 

State : MA 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 887 

Contact Name : Ms. Maryellen Geurtsen 

Organization : Massachusetts Dental Society 

Address : 2 Willow St. Suite 200  

City, State, Postal Code : Southborough, MA

01745-1027 

Phone : (508) 480-9797 

Fax : (508) 480-0002 

E-Mail : mgeurtsen@massdental.org 

Internet Site : www.massdental.org 

■Title : Council on Access, Prevention and

Interprofessional Relations (CAPIR)

Event Dates : 1/26/2012 thru 1/28/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Bernina Moore   

Address : 211 East Chicago Avenue 

January
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City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2637 

Phone : (312) 440-2673 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : mooreb@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : NDA Annual Midwinter

Sponsor : Nevada Dental Association 

Event Dates : 1/27/2012 thru 1/27/2012 

City : Las Vegas 

State : NV 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Dr. Robert H. Talley 

Organization : Nevada Dental Association 

Address : 8863 W. Flamingo Rd. Suite 102 

City, State, Postal Code : Las Vegas, NV

89147-8718 

Phone : (702) 255-4211 

Fax : (702) 255-3302 

E-Mail : robert.talleydds@nvda.org 

Internet Site : www.nvda.org 

■Title : UAE International Dental Conference &

Arab Dental Exhibtion

Event Dates : 1/31/2012 thru 2/2/2012 

Location : Dubai International Convention &

Exhibition Centre 

City : Dubai 

Country : United Arab Emirates 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.index.ae 

■Title : Commission on Dental Accreditation

(CODA)

Event Dates : 2/2/2012 thru 2/3/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Mr. Paul Dohearty  

Address : 211 E. Chicago Ave 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : (312) 440-4653 

■Title : Give Kids a Smile Day (GKAS)

Sponsor : Communications 

Event Dates : 2/3/2012 thru 2/3/2012 

City : Nationwide 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Lynne Mangan 

Organization : Communications 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2500 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : online@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Board of Trustees (BOT) Meeting

Sponsor : Administrative Services 

Event Dates : 2/4/2012 thru 2/5/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Booths/Tables : 0 

Contact Name : Ms. Michelle Kruse 

Organization : Communications 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL  

■Title : Council on Government Affairs (CGA)

Sponsor : Government Affairs 

Event Dates : 2/9/2012 thru 2/11/2012 

City : Washington, DC 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Mr. Thomas Spangler 

Organization : Communications 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (202) 789-5179 

Fax : (312) 440-7494 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Council on Membership (CM)

Sponsor : Membership and Dental Society

Services 

Event Dates : 2/10/2012 thru 2/11/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Elizabeth Bronson 

Organization : Communications 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2500 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : online@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : 23rd Australian Orthodontic Congress

and Exhibition - Perth 2012

Event Dates : 2/10/2012 thru 2/14/2012 

Location : Perth Convention and Exhibition

Centre 

City : Perth 

Country : Australia 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

February

 06해외행사일정  2011.12.28 12:21 PM  페이지39   mac001 PDF-IN 2540DPI 100LPI



대한치과의사협회지 제50권 제1호 201140

해외 학술 행사 일정(2012년 1월~2012년 4월)

E··v··e··n··t  ··C··a··l··e··n··d··a··r

Website : www.aso2012perth.com 

■Title : Australian Society of Orthodontists -

23rd Australian Orthodontic Congress

Event Dates : 2/10/2012 thru 2/14/2012 

City : Perth 

Country : Australia 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.aso2012perth.com 

■Title : Annual Session

Sponsor : Colegio de Cirujanos Dentistas de

Puerto Rico 

Event Dates : 2/16/2012 thru 2/19/2012 

Location : Puerto Rico Convention Center 

City : San Juan 

State : PR 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Dr. Angel Robles  

Address : Avenida Domenech #200 

City, State, Postal Code : San Juan, PR 00918 

Phone : (787) 764-1969 

Fax : (787) 763-6335 

E-Mail : administrador@ccdpr.org 

Internet Site : www.ccdpr.org 

■Title : Council on ADA Sessions (CAS)

Sponsor : Conference and Meeting Services 

Event Dates : 2/16/2012 thru 2/18/2012 

City : San Francisco 

State : CA 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Glynis Wilkins   

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2500 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : online@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Utah Dental Association Convention

Sponsor : Utah Dental Association 

Event Dates : 2/16/2012 thru 2/17/2012 

City : Salt Lake City 

State : UT 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 212 

Contact Name : Dr. Charles Foster   

Address : 1151 East 3900 South Suite B160 

City, State, Postal Code : Salt Lake City, UT

84124 

Phone : (801) 261-5315 

Fax : (801) 261-1235 

E-Mail : uda@uda.org 

Internet Site : www.uda.org 

■Title : Committee on International Programs

and Development

Event Dates : 2/27/2012 thru 2/27/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Briana Fitzgerald   

Address : Division of Global Affairs American

Dental Association 211 East Chicago

Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : +1 312 440-2727 

Fax : +1 312 587-4735 

E-Mail : fitzgeraldb@ada.org 

■Title : ASDA's 42nd Annual Session

Sponsor : American Student Dental Association 

Event Dates : 2/29/2012 thru 3/4/2012 

City : Minneapolis 

State : MN 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 70 

Contact Name : Ms. Meghan Keelean 

Organization : Utah Dental Association 

Address : 211 East Chicago Avenue Suite 700 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : 312-440-2845 

Fax : 312-440-2820 

E-Mail : Meghan@ASDAnet.org 

Organization : Internet Site www.uda.org 

■Title : ASDA's 42nd Annual Session

Sponsor : American Student Dental Association 

Event Dates : 2/29/2012 thru 3/4/2012 

City : Minneapolis 

State : MN 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 70 

Contact : Ms. Meghan Keelean  

Website : www.asdanet.org 

■Title : Board of Trustees (BOT) Meeting

Sponsor : Administrative Services 

Event Dates : 3/4/2012 thru 3/7/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact : Ms. Michelle Kruse  

Booths/Tables : 0 

■Title : Asociacion Mexicana de Ortodoncia -

XLV Annual Meeting

Event Dates : 3/7/2012 thru 3/10/2012 

March
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City : San Luis Potosi 

Country : Mexico 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.amo.org.mx 

■Title : The Kentucky Meeting

Session Description : The Kentucky Meeting 

Sponsor : Kentucky Dental Association 

Event Dates : 3/8/2012 thru 3/11/2012 

Location : Kentucky International Conv Ctr 

City : Louisville 

State : KY 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 125 

Contact Name : Mrs. Janet Moseley-Glover 

Organization : Kentucky Dental Association 

Address : 1920 Nelson Miller Parkway 

City, State, Postal Code : Louisville, KY

40223-2164 

Phone : (502) 489-9121 

Fax : (502) 489-9124 

Internet Site : www.kyda.org 

■Title : Pacific Dental Conference

Event Dates : 3/8/2012 thru 3/10/2012 

City : Vancouver 

Country : Canada 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.pacificdentalonline.com 

■Title : Evidence-Based Dentistry (EBD)

Champion Conference

Event Dates : 3/8/2012 thru 3/10/2012 

Location : ADA Headquarters 

City : Chicago 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Erica Vassilos   

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2500 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : online@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : 2011 PACIFIC DENTAL CONFERENCE

Event Dates : 3/10/2012 thru 3/12/2012 

Location : Vancouver Convention Centre 

City : Vancouver 

Country : Canada 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

■Title : ADX 2012 - Australian Dental Expo

Event Dates : 3/23/2012 thru 3/25/2012 

Location : Sydney Convention & Exhibition

Centre 

City : Sydney 

Country : Australia 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.adia.org.au 

■Title : Council on Members Insurance and

Retirement Programs (CMIRP)

Event Dates : 3/23/2012 thru 3/24/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Rita Tiernan   

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2637 

Phone : (312) 440-2491 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : tiernanr@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : 11th International Congress of Dental

Surgery

Event Dates : 3/25/2012 thru 3/27/2012 

Location : Palais de Congres de Marseille -

Parc Chanot 

City : Marseille 

Country : France 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

■Title : Nation's Capitol Dental Meeting

Sponsor : District Of Columbia Dental Society 

Event Dates : 3/29/2012 thru 3/31/2012 

City : Washington 

State : DC 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 197 

Contact Name : Ms. Taryn Habberley 

Organization : District Of Columbia Dental

Society 

Address : District of Columbia Dental Society

502 C Street, NE 

City, State, Postal Code : Washington, DC

20007 

Phone : 202-547-7613 

Fax : 202-546-1482 

E-Mail : tnoto@dcdental.org 

Internet Site : www.dcdental.org 

■Title : Academy of Laser Dentistry 19th Annual

Conference & Exhibition

Sponsor : Academy of Laser Dentistry 

Event Dates : 3/29/2012 thru 3/31/2012 

Location : Radisson Fort McDowell Resort 

City : Phoenix 

State : AZ 
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Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 35 

Contact Name : Ms. Gail Siminovsky  

Organization : Academy of Laser Dentistry 

Address : 9900 W Sample Rd Ste. 400 P.O.

Box 8667 

City, State, Postal Code : Coral Springs, FL

33065 

Phone : (954) 346-3776 

Fax : (954) 757-2598 

E-Mail : laserexec@laserdentistry.org 

Internet Site : www.laserdentistry.org  

■Title : Western Regional Dental Convention

Session Description : Western Regional Dental

Convention 

Sponsor : Arizona Dental Association 

Event Dates : 3/29/2012 thru 3/31/2012 

Location : Phoenix Convention Center 

City : Phoenix 

State : AZ 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 300 

Contact Name : Ms. Beverly Giardino 

Organization : Arizona Dental Association 

Address : 3193 N Drinkwater Blvd 

City, State, Postal Code : Scottsdale, AZ 85251 

Phone : (480)344-5777 

Fax : (480)344-1442 

E-Mail : beverly@azda.org 

Internet Site : www.azda.org 

■Title : CONTACT program

Event Dates : 3/29/2012 thru 3/29/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Mr. Ron Polaniecki  

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : (312) 440-2599 

Fax : (312) 440-2883 

E-Mail : polanieckir@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Tripartite System Users Group (TUG)

Event Dates : 3/29/2012 thru 3/29/2012 

City : Chicago 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Mr. Alan Bardauskis  

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2637 

Phone : (312) 440-3536 

Fax : (312) 440-7494 

E-Mail : online@ada.org 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Conference on Membership Recruitment

& Retention (R&R)

Event Dates : 3/30/2012 thru 3/31/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. April Kates-Ellison  

Address : 211 E. Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611 

Phone : (312) 440-2624 

E-Mail : katesellisona@ada.org 

■Title : IDEX 2012, 11th Istanbul Oral and

Dental Health Apparatus and Equipment

Exhibition

Event Dates : 4/5/2012 thru 4/8/2012 

City : Istanbul 

Country : Turkey 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.cnr-idex.com 

■Title : Council on Scientific Affairs (CSA)

Event Dates : 4/9/2012 thru 4/11/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Jessie Elie  

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2527 

Fax : (312) 440-2536 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : AADA 2012 Conference

Sponsor : Alliance of the American Dental

Association 

Event Dates : 4/12/2012 thru 4/14/2012 

City : Stone Mountain 

State : GA 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Patricia Rubik-Rothstein 

Organization : Alliance of the American Dental

Association 

Address : 211 East Chicago Avenue Suite 730 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2865 

Fax : (312) 440-2587 

E-Mail : manager@allianceada.org 

Internet Site : www.ada.org 

April
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■Title : Oregon Dental Conference

Session Description : Oregon Dental

Conference 

Sponsor : Oregon Dental Association 

Event Dates : 4/12/2012 thru 4/14/2012 

Location : Oregon Convention Center 

City : Portland 

State : OR 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 275 

Contact Name : Ms. Lauren Malone 

Organization : Oregon Dental Association 

Address : 8699 SW Sun Place 

City, State, Postal Code : Wilsonville, OR

97070 

Phone : (503)218-2010 

Fax : (503)218-2009 

E-Mail : jjohnson@oregondental.org 

Internet Site : www.oregondental.org 

■Title : New Orleans Dental Conference & LDA

Annual Session

Sponsor : New Orleans Dental Association 

Event Dates : 4/12/2012 thru 4/14/2012 

Location : New Orleans Morial Convention

Center 

City : New Orleans 

State : LA 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 170 

Contact Name : Ms. Normalee Ward 

Organization : New Orleans Dental Association 

Address : 7833 Office Park Blvd. P O Box

261173 

City, State, Postal Code : Baton Rouge, LA

70809-7604 

Phone : (225) 926-1986 

Fax : (225) 926-1886 

E-Mail : norma@nodc.org 

Internet Site : www.nodc.org 

■Title : The Spirit of Michigan Annual Session

Session Description : MDA Annual Session 

Sponsor : Michigan Dental Association 

Event Dates : 4/18/2012 thru 4/21/2012 

City : Lansing 

State : MI 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 180 

Contact Name : Ms. Andrea Sundermann 

Organization : Michigan Dental Association 

Address : 3657 Okemos Rd Ste. 200 

City, State, Postal Code : Okemos, MI 48864-

3927 

Phone : (517) 346-9401 

Fax : (517) 372-6704 

E-Mail : asunder@michigandental.org 

Internet Site : www.smilemichigan.com 

■Title : Council on Dental Benefit Programs

(CDBP)

Event Dates : 4/19/2012 thru 4/21/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Anna Hudson  

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2759 

Fax : (312) 440-7494 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Annual Scientific Session

Sponsor : Arkansas State Dental Association 

Event Dates : 4/20/2012 thru 4/21/2012 

Location : Peabody Hotel & Statehouse

Convention Center 

City : Little Rock 

State : AR 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 90 

Contact Name : Mr. Billy Tarpley 

Organization : Arkansas State Dental

Association 

Address : 7480 Highway 107 

City, State, Postal Code : Sherwood, AR 72120 

Phone : (501) 834-7650 

Fax : (501) 834-7657 

E-Mail : billy_asda@comcast.net 

Internet Site : www.arkansasdentistry.org 

■Title : IDEM 2012--Intl. Dental Exhibition &

Meeting

Sponsor : Singapore Dental Association 

Event Dates : 4/20/2012 thru 4/22/2012 

Location : Pakistan Air Force Museum 

City : Singapore 

Country : Singapore 

Exhibits : Y 

Contact : Mr. Denis Steker, phone +49-221-

821-0, 773-326-9925  

Website : www.idem-singapore.com 

■Title : Joint Commission on National Dental

Examinations (JCNDE)

Event Dates : 4/25/2012 thru 4/25/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Carrie Woodfork 

Organization : Singapore Dental Association 

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-
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2678 

Phone : (312) 440-2676 

Fax : (312) 440-7494 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : Star of the North Meeting

Session Description : Star of the North Meeting 

Sponsor : Minnesota Dental Association 

Event Dates : 4/26/2012 thru 4/28/2012 

Location : RiverCentre 

City : Saint Paul 

State : MN 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 324 

Contact Name : Ms. Shannan Cook 

Organization : Minnesota Dental Association 

Address : 1335 Industrial Blvd, Ste 200 

City, State, Postal Code : Minneapolis, MN

55413-4801 

Phone : (612) 767-8400 

Fax : (612) 767-8500 

E-Mail : info@mndental.org 

Internet Site : www.mndental.org 

■Title : Oklahoma Dental Association Annual

Meeting

Sponsor : Oklahoma Dental Association 

Event Dates : 4/26/2012 thru 4/28/2012 

City : Oklahoma City 

State : OK 

Country : USA 

Exhibits : Y 

Booths/Tables : 100 

Contact Name : Ms. Aubrey Weatherford 

Organization : Oklahoma Dental Association 

Address : 317 NE 13th Street 

City, State, Postal Code : Oklahoma City, OK

73104 

Phone : (405) 848-8873 

Fax : (405) 848-8875 

E-Mail : aweatherford@okda.org 

Internet Site : www.okda.org 

■Title : Council on Dental Education and

Licensure (CDEL)

Event Dates : 4/26/2012 thru 4/27/2012 

City : Chicago 

State : IL 

Country : USA 

Exhibits : N 

Contact Name : Ms. Esperanza Gonzalez   

Address : 211 East Chicago Avenue 

City, State, Postal Code : Chicago, IL 60611-

2678 

Phone : (312) 440-2698 

Fax : (312) 440-7494 

Internet Site : www.ada.org 

■Title : British Dental Conference & Exhibition

Event Dates : 4/26/2012 thru 4/28/2012 

Location : Manchester Central Convention

Complex 

City : Manchester 

Country : United Kingdom 

Exhibits : N 

Contact : To be determined 

Website : www.bda.org/conference 

■Title : 144rd PDA Annual Session

Session Description : Annual Session 

Sponsor : Pennsylvania Dental Association 

Event Dates : 4/27/2012 thru 4/28/2012 

Location : Hotel Hershey 

City : Hershey 

State : PA 

Country : USA 

Exhibits : N 

Booths/Tables : 0 

Contact Name : Ms. Rebecca Von Nieda   

Address : P. O. Box 3341 

City, State, Postal Code : Harrisburg, PA 17105 

Phone : (717) 234-5941 

Fax : (717) 232-7169 

E-Mail : rvn@padental.org 

Internet Site : www.padental.org 
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제 1 저 자

성 명

소 속

공 동 저 자 1

공 동 저 자 2

공 동 저 자 3

공 동 저 자 4

공 동 저 자 5

원 고 제 목

특 기 사 항

교 신 저 자

연 락 처

(원고책임자)

(성명)

(전화)

(FAX)

(E-Mail)

(주소) 

치 과 의 사

면 허 번 호

학 위

직 위

소 속 / 직 위

소 속 / 직 위

소 속 / 직 위

소 속 / 직 위

소 속 / 직 위
(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

(한자)

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)

(한 )

( 문)
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원 고 종 류

(해당번호에 ◦표)

위와 같이 원고를 대한치과의사협회에 투고합니다. 투고 규정을 숙지하고 있으며 이에 대한
제반 사항에 대하여 동의 및 서약합니다.

년 월 일

제 1 저자 성명;                  (인)

공동저자 1 성명;                  (인) 

공동저자 2 성명;                  (인)

공동저자 3 성명;                  (인)

공동저자 4 성명;                  (인)

공동저자 5 성명;                  (인) 

1. 원저 2. 증례보고 3. 종설 4. 신진료기법보고 5. 기타
1. 치과보존학 및 근관치료학
2. 구강악안면방사선학
3. 구강악안면외과학
4. 소아치과학
5. 치과보철학
6. 치과교정학
7. 치주과학
8. 구강보건학
9. 치과마취과학
10. 구강해부학
11. 악안면성형재건외과학
12. 치과의사학
13. 치과의료관리학
14. 구강악안면병리학
15. 치과기재학
16. 구강내과학 및 법치의학
17. 구강생물학
18. 치과이식학
19. 턱관절기능교합학
20. 군진치의학
21. 구순구개열학
22. 스포츠치의학
23. 노년치의학
24. 레이저치의학
25. 장애인치과학
26. 기타

대한치과의사협회지
원고게재신청서

No. 

양식 2
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대한치과의사협회지 학술원고 투고 규정

1. 원고의성격및종류

치의학과 직/간접적으로 관련이 있는 원저, 임상 증례보고, 종
설 등으로 하며 위에 속하지 않는 사항은 편집위원회에서 심의
하여 게재 여부를 결정한다. 대한치과의사협회 회원과 협회지
편집위원회에서 인정하는 자에 한하여 투고한다.

2. 원고의게재

원고의 게재 여부와 게재 순서는 편집위원회에서 결정한다. 본
규정에 맞지 않는 원고는 개정을 권유하거나 게재를 보류할 수
있다. 국내와 외국학술지에 이미 게재 된 동일한 내용의 원고는
투고할 수 없으며, 원고의 내용에 대한 책임은 원저자에게 있다.

3. 원고의제출

본지의 투고규정에 맞추어 작성한 논문의 원본 1부( 문초록 포
함)와 복사본 3부를 제출한다. 제출된 원고의 내용은 저자가 임
의로 변경할 수 없다. 사진은 원본을 제출한다. 편집위원회에서
논문의 게재가 승인되면 최종원고 1부와 컴퓨터 파일(CD 또는
USB 등)을 편집위원회에 제출한다. 원고는 아래의 주소로 등기
우편으로 제출한다.

4. 협회지발간및원고접수

본지는 연 12회 매월 발간하며, 원고는 편집위원회에서 수시로
접수한다. 

5. 원고의심의

투고된 모든 원고는 저자의 소속과 이름을 비공개로, 게재의 적
합성에 대하여 편집위원회에서 선임한 해당분야 전문가 3인에
게 심의를 요청하고 그 결과에 근거하여 원고 채택여부를 결정
하며 저자에게 수정 또는 보완을 권고할 수 있다. 저자가 편집
위원회의 권고사항을 수용할 경우 원고를 수정 또는 보완한 다
음 수정 또는 보완된 내용을 기술한 답변서, 이전본과 수정본
모두를 편집위원회로 보낸다. 편집위원회에서 2차 심의를 거친
다음 게재 여부를 결정한다. 심의결과 재심사 요망의 판정이 2
회 반복되면 게재 불가로 처리한다. 

6. 편집위원회의역할

편집위원회에서는 원고 송부와 편집에 관한 제반 업무를 수행
하며, 필요한 때에는 편집위원회의 결의로 원문에 향을 미치
지 않는 범위 내에서 원고 중 자구와 체제 등을 수정할 수 있
다. 모든 원고는 제출 후에 일체 반환 하지 않는다. 

7. 저작권

저작권과 관련해 논문의 내용, 도표 및 그림에 관한 모든 출판
소유권은 대한치과의사협회가 가진다. 모든 저자는 이에 대한
동의서(대한치과의사협회지 원고게재 신청서)를 서면으로 제출
해야 하며 원고의 저작권이 협회로 이양될 때 저자가 논문의
게재를 승인한 것으로 인정한다.

8. 윤리규정

1) 학회지에 투고하는 논문은 다음의 윤리규정을 지켜야 한다. 
① 게재 연구의 대상이 사람인 경우, 인체 실험의 윤리성을

검토하는 기관 또는 지역“임상시험윤리위원회”와 헬싱키
선언의 윤리기준에 부합하여야 하며, 연구대상자 또는 보
호자에게 연구의 목적과 연구 참여 중 일어날 수 있는 정
신적, 신체적 위해에 대하여 충분히 설명하여야 하고, 이에
대한 동의를 받았음을 명시하는 것을 원칙으로 한다. 

② 연구의 대상이 동물인 경우에는 실험동물의 사육과 사용에
관련된 기관 또는 국가연구위원회의 법률을 지켜야 하며,
실험동물의 고통과 불편을 줄이기 위하여 행한 처치를 기
술하여야 한다. 실험과정이 연구기관의 윤리위원회 규정이
나 동물보호법에 저촉되지 않았음을 명시하는 것을 원칙으
로 한다. 편집위원회는 필요시 서면동의서 및 윤리위원회
승인서의 제출을 요구할 수 있다.

③ 연구대상자의 얼굴 사진을 게재하고자 할 때에는 눈을 가
리며 방사선 촬 사진 등에서 연구대상자의 정보는 삭제
하여야 한다. 부득이하게 눈을 가릴 수 없는 경우는 연구
대상자의 동의를 구하여 게재할 수 있다. 

2) 위조, 변조, 표절 등 부정행위와 부당한 논문저자표시, 자료
의 부적절한 중복사용 등이 있는 논문은 게재하지 않는다. 

3) 투고 및 게재 논문은 원저에 한한다. 
① 타 학회지에 게재되었거나 투고 중인 원고는 본 학회지에

투고할 수 없으며, 본 학회지에 게재되었거나 투고 중인
논문은 타 학술지에 게재할 수 없다. 

② 본 규정 및 연구의 일반적인 윤리원칙을 위반한 회원은 본
학회지에 2년간 논문을 투고할 수 없없다. 기타 관련 사항
은 협회지 연구윤리규정을 준수한다. 

(133-837) 서울특별시 성동구 송정동 81-7 대한치과의사협회 학술국
Tel：02-2024-9150 / Fax：02-468-4656
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9. 원고작성요령

1) 원고는 A4 용지에 상, 하, 좌, 우 모두 3cm 여분을 두고
10point 크기의 자를 이용하여 두 줄 간격으로 작성한다. 

2) 사용언어
① 원고는 한 혹은 문으로 작성하는 것을 원칙으로 한다. 
② 한 원고는 한 맞춤법에 맞게 작성하며 모든 학술용어

는 2005년 대한치의학회와 대한치과의사협회가 공동발간한
( 한·한 ) 치의학용어집, 2001년 대한의사협회에서 발간
된 넷째판 의학용어집과 2005년 발간된 필수의학용어집에
수록된 용어를 사용한다. 적절한 번역어가 없는 의학용어,
고유명사, 약품명 등은 원어를 그대로 사용할 수 있다. 번
역어의 의미 전달이 불분명한 경우에는 용어를 처음 사용
할 때 소괄호 속에 원어를 같이 쓰고 다음에는 번역어를
쓴다. 

③ 외국어를 사용할 때는 대소문자 구별을 정확하게 해야 한
다. 고유명사, 지명, 인명은 첫 자를 대문자로 하고 그 외
에는 소문자로 기술함을 원칙으로 한다. 

④ 원고에 일정 용어가 반복 사용되는 경우 약자를 쓸 수 있
으며 약자를 사용하는 경우, 용어를 처음 사용할 때 소괄
호안에 약자를 같이 쓰고 다음에는 약자를 쓴다. 

⑤ 계측치의 단위는 SI단위(international system of units)를
사용한다. 

⑥ 원고는 간추림부터 시작하여 쪽수를 아래쪽 바닥에 표시한다.
3) 원 고
원고의 순서는 표지, 간추림, 서론, 재료 및 방법, 결과, 표
(Table), 고찰, 참고문헌, 그림설명, 그림, 문초록의 순서로 독립
하여 구성한다. 어논문인 경우에는 Title, Authors and name of
institution, Abstract, Introduction, Materials and methods, Results,
Table, Discussion, References, Legends for figures, Figures, Korean
abstract 의 순서로 구성한다. 본문에서 아래 번호가 필요한 경
우에는 예)의 순서로 사용한다. 

예) 재료 및 방법
1, 2, 3, 4 
1), 2), 3), 4)
(1), (2), (3), (4)
a, b, c, d 

4) 표 지
표지에는 다음 사항을 기록한다. 
① 논문의 제목은 한 50자 이내로 하며 문의 대문자를 꼭

써야할 경우가 아니면 소문자를 사용한다. 논문의 제목은
간결하면서도 논문의 내용을 잘 나타낼 수 있도록 하고 약
자의 사용은 피한다. 

② 저자가 2인 이상인 경우에는 연구와 논문작성에 참여한 기
여도에 따라 순서대로 나열하고 저자명 사이를 쉼표로 구
분한다. 소속이 다른 저자들이 포함된 경우에는 각각의 소
속을 제 1저자, 공저자의 순으로 표기하여 뒤쪽 어깨번호
로 구분한다. 저자의 소속은 대학교, 대학, 학과, 연구소의
순서로 쓰고, 소속이 다른 저자들이 포함된 경우 연구가

주로 이루어진 기관을 먼저 기록하고 그 이외의 기관은 저
자의 어깨번호 순서에 따라 앞쪽 어깨 번호를 하고 소속기
관을 표기한다. 간추린 제목 (running title)은 한 20자, 
문 10단어 이내로 한다. 

③ 논문제목, 저자와 소속은 가운데 배열로 표기한다. 
④ 아래쪽에는 연구진을 대표하고 원고에 대해 최종책임을 지

는 교신저자의 성명을 쓰고 소괄호속에 교신저자의 소속과
전자우편주소를 기술한다. 필요한 경우 연구비수혜, 학회발
표, 감사문구 등 공지사항을 기술할 수 있다. 

5) 초 록
한 원고인 경우에는 문초록을, 문 원고인 경우에는 한
초록을 작성해야 하며 한 500자 이내, 문 250단어 이내로
간결하게 작성한다. 연구의 목적, 재료 및 방법, 결과와 결론을
간단·명료하게 4개 문단으로 나누어 기술하고 구체적 자료를
제시 하여야 한다. 약자의 사용이나 문헌은 인용할 수 없다. 간
추림의 아래에는 7단어 이내의 찾아보기 낱말을 기재한다. 
6) 본 문
① 서 론

서론에서는 연구의 목적을 간결하고, 명료하게 제시하며
배경에 관한 기술은 목적과 연관이 있는 내용만을 분명히
기술하여야 한다. 논문과 직접 관련이 없는 일반적 사항은
피하여야 한다. 

② 재료 및 방법
연구의 계획, 재료 (대상)와 방법을 순서대로 기술한다. 실
험방법은 재현 가능하도록 구체적으로 자료의 수집과정,
분석방법과 치우침 (bias)의 조절방법을 기술하여야 한다.
재료 및 방법에서 숫자는 아라비아 숫자, 도량형은 미터법
을 사용하고, 장비, 시약 및 약품은 소괄호 안에 제품명, 제
조회사, 도시 및 국적을 명기한다. 

③ 결 과
연구결과는 명료하고 논리적으로 나열하며, 실험인 경우
실측치에 변동이 많은 생물학적 계측에서는 통계처리를 원
칙으로 한다. 표(Table)를 사용할 경우에는 논문에 표의 내
용을 중복 기술하지 않으며, 중요한 경향 및 요점을 기술
한다. 

④ 고 찰
고찰에서는 역사적, 교과서적인 내용, 연구목적과 결과에
관계없는 내용은 가능한 한 줄이고, 새롭고 중요한 관찰
소견을 강조하며, 결과의 내용을 중복 기술하지 않는다. 관
찰된 소견의 의미 및 제한점을 기술하고, 결론 유도과정에
서 필요한 다른 논문의 내용을 저자의 결과와 비교하여 기
술한다. 

⑤ 참고문헌
a. 참고문헌은 50개 이내로 할 것을 권고한다. 기록된 참고문

헌은 반드시 본문에 인용되어야 한다. 참고문헌은 인용된
순서대로 아라비아 숫자로 순서를 정하여 차례로 작성한
다. 어논문이 아닌 경우 기술된 문헌의 마지막에 소괄호
를 이용하여 사용된 언어를 표기 한다. 

b. 원고에 참고문헌을 인용할 때에는, 본문 중 저자명이 나올
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경우 저자의 성을 문으로 쓰고 소괄호속에 발행년도를
표시하며, 문장 중간이나 끝에 별도로 표시할 때에는 쉼표
나 마침표 뒤에 어깨번호를 붙인다. 참고문헌이 두 개 이
상일 때에는 소괄호속에“ , ”으로 구분하고 발행년도 순으
로 기재한다. 저자와 발행년도가 같은 2개 이상의 논문을
인용할 때에는 발행년도 표시뒤에 월별 발행 순으로 문
알파벳 소문자 (a, b, c, ....) 를 첨부한다. 

c. 참고문헌의 저자명은 한국인은 성과 이름, 외국인은 성과
이름, 외국인은 성 뒤에 이름의 첫 자를 대문자로 쓴다. 정
기학술지의 경우 저자명, 제목, 정기간행물명 (단행본명),
발행연도, 권, 호, 페이지 순으로 기록한다. 단행본의 경우
저자명, 저서명, 판수, 출판사명, 인용부분의 시작과 끝 쪽
수 그리고 발행년도의 순으로 기술한다. 학위논문은 저자
명, 학위논문명, 발행기관명 그리고 발행년도 순으로 한다.
참고문헌의 저자는 모두 기재하며 저자의 성명은 성의 첫
자를 대문자로 하여 모두 쓰고, 이름은 첫문자만 대문자로
연속하여 표시한다. 이름사이에는 쉼표를 쓴다. 논문제목은
첫 자만 대문자로 쓰고 학명이외에는 이탤릭체를 쓰지 않
는다. 학술지명의 표기는 Index Medicus 등재 학술지의 경우
해당 약자를 사용하고, 비등재학술지는 그 학술지에서 정
한 고유약자를 쓰며 없는 경우에는 학술지명 전체를 기재
한다. 기술양식은 아래의 예와 같다. 

d. 정기학술지 논문：Howell TH. Chemotherapheutic agents as
adjuncts in the treatmenr of periodontal disease. Curr Opin
Dent 1991;1(1):81-86 정유지, 이용무, 한수부. 비외과적 치주
치료: 기계적 치주치료. 대한치주과학회지 2003;33(2):321-329

e. 단행본：Lindhe J, Lang NP, Karring T. Clinical periodontology
and implant dentistry. 4th edition. Blackwell Munksgarrd. 2008.
대한치주과학교수협의회. 치주과학. 제4판. 군자출판사.
2004.

f. 학위논문：SeoYK - Effects of ischemic preconditioning on the
phosphorylation of Akt and the expression of SOD-1 in the
ischemic-reperfused skeletal muscles of rats Graduate school
Hanyang University 2004.

⑥ 표 (table) 
a. 표는 문과 아라비아숫자로 기록하며 표의 제목을 명료

하게 절 혹은 구의 형태로 기술한다. 문장의 첫 자를 대문
자로 한다. 

b. 분량은 4줄 이상의 자료를 포함하며 전체내용이 1쪽을 넘
지 않는다. 

c. 본문에서 인용되는 순서대로 번호를 붙인다. 
d. 약자를 사용할 때는 해당표의 하단에 알파벳 순으로 풀어

서 설명한다. 
e. 기호를 사용할 때는 *, †, ‡, §, .., ¶, **, ††, ‡‡의 순으

로 하며 이를 하단 각 주에 설명한다. 
f. 표의 내용은 이해하기 쉬워야 하며, 독자적 기능을 할 수
있어야 한다. 

g. 표를 본문에서 인용할 때는 Table 1, Table 2, Table 3 이라
고 기재한다. 

h. 이미 출간된 논문의 표와 동일한 것은 사용할 수 없다. 
⑦ 그림 및 사진 설명
a. 본문에 인용된 순으로 아라비아 숫자로 번호를 붙인다. 
예) Fig. 1, Fig. 2, Fig. 3, ..... 

b. 별지에 문으로 기술하며 구나 절이 아닌 문장형태로 기
술한다. 

c. 미경 사진의 경우 염색법과 배율을 기록한다. 
⑧ 그림 및 사진 (Figure) 
a. 사진의 크기는 최대 175×230mm를 넘지 않아야 한다. 
b. 동일번호에서 2개 이상의 그림이 필요한 경우에는 아라비

아숫자 이후에 알파벳 자를 기입하여 표시한다 (예: Fig.
1a, Fig. 1b) 

c. 화살표나 문자를 사진에 표시할 필요가 있는 경우 이의 제
거가 가능하도록 인화된 사진에 직접 붙인다. 

d. 그림을 본문에서 인용할 때에는 Fig. 1, Fig. 2, Fig.3, ... 라고
기재한다. 

e. 칼라 사진은 저자의 요청에 의하여 칼라로 인쇄될 수 있으
며 비용은 저자가 부담한다. 

⑨ 문초록 (Abstract) 
a. 문초록의 문 제목은 30 단어 이내로 하고 문 저자명

은 이름과 성의 순서로 첫 자를 대문자로 쓰고 이름 사이
에는 하이픈“-”을 사용한다. 저자가 여러명일 경우 저자명
은 쉼표로 구분한다. 저자의 소속은 학과, 대학, 대학교의
순서로 기재하며 주소는 쓰지 않는다. 제목, 저자와 소속의
기재방법은 한 의 경우와 같다. 

b. 문초록의 내용은 600 단어 이내로 작성하며 논문의 목
적, 재료 및 방법, 결과와 결론의 내용이 포함되도록 4개의
문단으로 나누어 간결하게 작성한다. 각 문단에서는 줄을
바꾸지 말고 한 단락의 서술형으로 기술한다. 문초록 아
래쪽에는 7단어 이내의 주제어 (keyword)를 문으로 기재
하며 각 단어의 첫 자는 대문자로 쓴다. 이때 주제어는
Index Medicus 에 나열된 의학주제용어를 사용하여야 한다.
문초록의 아래에는 교신저자 명을 소괄호속의 소속과

함께 쓰고 E-mail 주소를 쓴다. 
⑩ 기타
a. 기타 본 규정에 명시되지 않은 사항은 협회 편집위원회의

결정에 따른다. 
b. 개정된 투고규정은 2009년 11월 18일부터 시행한다. 

10. 연구비의지원을받은경우

첫 장의 하단에 그 내용을 기록한다.

11. 원저의게재및별책제작

원저의 저자는 원고게재에 소요되는 제작실비와 별책이 필요한
경우 그 비용을 부담하여야 한다.

대한치과의사협회지 학술원고 투고 규정

 ·º˜¡˙ø¨‚` 1¿ø˙¥`   2011.12.28  13:32  ˘ `  2   mac001 PDF-IN 2400DPI 150LPI



통
권

제
512호

ISSN 0376-4672

Vol.50  N
o.1

2012. 1

대
한
치
과
의
사
협
회
지

Vol.50  No.1  2012. 1

THE JOURNAL OF THE KOREAN DENTAL ASSOCIATION

대한치과의사협회지

 ·º˜¡˙ø¨‚` 1¿ø˙¥`   2011.12.28  13:32  ˘ `  1   mac001 PDF-IN 2400DPI 150LPI


